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Mit kell tenned ahhoz, hogy PhD-fokozatot szerezz az
ELTE-n? @&

* Hivatalos kovetelmények (a szabalyzatbol):

? Legalabb 3 tudomanyos publikacié (2 empirikus, 2 Q1 folyoiratban, mindegyik
s6 szerz6ként)

~/ Megfeleloen megirt disszertaciéo (monografia vagy publikacidalapu)
A Komplex vizsga letétele
. A formai szabalyok betartasa (kapcsolatok, APA stilus, hataridék...)
* Nem hivatalos, de ugyanolyan fontos:
« O 16 kapcsolat a témavezetédvel
. “3 Vilagos kutatasi terv (és turelem, hogy to6bbszor is atdolgozd)
» 3 Kavé/tea. Sok kavé/tea.
« £ Id6gazdalkodasi készségek (mert a hataridék nem alszanak)
. Q Kivancsisag és rugalmassag — a kutatas ritkan alakul a tervek szerint
« 88 Tarsaid tamogatasa (nem vagy egyedul!)



Altaldnos kdvetelmények

* Publikacids kovetelmények (PPK KDSZ 32)
* A disszertacio benyujtasakor: legalabb 3 tudomanyos publikacio.
* Csak lektoralt folydiratcikkek (megjelent vagy elfogadott) fogadhatok el.

* Egy publikacid helyettesithet6 egy lektoralt kotetben szerepl6
konyvfejezettel.

 Minden publikaciéonak kapcsolddnia kell a disszertacié témajahoz (elméleti
keret vagy empirikus eredmények).

* A publikaciokat a disszertacidban hivatkozni kell.



Altalanos kovetelmeények
Mindségi kovetelmények
* Legalabb 2 publikacidnak empirikus kutatason kell alapulnia.

* A doktorandusz mindharom publikacio elso szerzdje kell, hogy
legyetek.

* Legalabb 2 publikacidonak nemzetkozi Q1 folydiratokban (Scimago
vagy Web of Science) kell megjelenni.

* A benyujtaskor predatornak vagy etikatlannak mindsitett folyoiratok
nem fogadhatok el (MTA nyilatkozat, norvég nyilvantartas , 0”).

e VVitas esetekben a Doktori Iskola Tanacsa (DIT) dont.



Mi az a Scimago (SJR)? [l

*Scimago Journal & Country Rank (SJR):
— Tudomanyos folydiratok minéség és hatasa alapjan
rangsorolé adatbazis.

*Folydirat-kvartilisek (Q1-Q4):

*Q1 = a teruleten megjelend folyoiratok felsé 25%-a
(legmagasabb mindseg, legtobb hivatkozas)

*Q2 = 25-50%

*Q3 = 50-75%

*Q4 = a legals6 25%

WHAT IS SCIMAGOJR FOR?

*Miért fontos ez : U ® ol
Legalabb 2 doktori publikaciénak Q1 folyéiratokban o
(Scimago vagy Web of Science) kell megjelennie.

Gyors maédszer annak ellenérzésére, hogy egy folydirat

magas szinvonalunak szamit-e.

*Hogyan ellendrizhet6: https://www.scimagojr.com/



https://www.scimagojr.com/

Altaldnos kovetelmények

Affiliaciok és kivételek
* A publikaciokban az affiliaciokat a kovetkez6képpen kell feltiintetni:
ELTE Pszicholdgiai Doktori Iskola és ELTE Pszicholdgiai Intézet.

« Osztondijasok esetében: a doktori iskola kell, hogy az elsé affiliaciéként
szerepeljen.

» Kivételeket a doktori iskola vezetbje kérvényezés alapjan engedélyezhet.

* A doktori tanulmanyok megkezdése el6tt irt publikaciok mentesuilnek az
affiliaciok a szabaly alol.



A kutatasi eredmeényeitek
publikalasara alkalmas
folyoiratokrol



Nem elfogadott folyoiratok

* Norvég nyilvantartas ,,0. szint”

* A 0. szintre (nem jovahagyott) besorolt folydiratok NEM fogadhatok
el a 3 kotelezb publikacio részeként.

* Ez akkor is érvényes, ha a cikk lektoralt vagy publikalt.

* A hivatalos listat itt talalja:
P https://kanalregister.hkdir.no/sok?option=journals&amp;input=

e Cél: a ragadozé vagy nem tudomanyos folyoiratok kizarasa.

e Kétség esetén a Doktori Iskola Tanacsa (DIT) hozza meg a végso
dontést.


https://kanalregister.hkdir.no/sok?option=journals&input=

2D Kanalregisteret

Finn tidsskrift og forlag
® Tidsskrift O Forlag

Sok etter tittel, ISSN

Q, psychology

Fant 411 tidsskrift for "psychology™. Viser side 1av 9.

Filter =

SSN PSYCHOLOGY ® lkke indeksert | DOAJ
L e L. . . @ Indeksert i Open Policy
Scientific Research Publishing (SCIRP), Scientific Research, An Finder
Academic Publisher
. (®) Ikke inkludert |
lkke godkjent 0 publiseringsavtale
Fagfelt
Alle fagfelt A
International Journal of Studies in Psychology (@) IndeksertiDoA)
Niva
N (lJSPSY) ® lkke indeksert i Open Policy

O Alle godkjente (nivalog 2) Finder

O Niva 2 International Journal of Studies in Psychology
() ikkeinkiudert i

O Niva 1l publiseringsavtale
O Under diskusjon (Nivé X)
O Ikke godkjent (Nivéa 0)

® Alle
Global Environmental Psychology (GEP) (@) Indeksertinoal

Crral L A Indakeart i Onen Poliey



Ovatosan kezelend§ folydiratok A\

* Nem szigoruan tiltott — de kétszer is gondold at, miel6tt itt publikalsz:
« /\ MDPI

 /\ Frontiers

« /\ Hindawi

« /\ Bentham Open

* Gyakori aggalyok:

* Nagyon gyors biralat és sok kiilonszam

* Magas elfogadasi arany, valtozo mindség

* Alacsonyabb presztizs az akadémiai értékelésekben

* P Tanacs: Mindig beszélje meg a témavezetdjével.

* Adisszertaciojahoz kapcsol6do munkak esetében részesitse el6nyben az elismert Q1
folydiratokat.



Megjegyzés a Frontiers (és hasonld kiaddk)
mﬁﬁa’ﬂ'o%rs folyéirat Q1 besorolasu (magas

szinvonall, széles korben hivatkozott).

A kiado hirneve azonban vegyes:
*magas elfogadasi arany,
*nagyon gyors lektoralas,
vendegszerkesztOk altal szerkesztett kulonszamokra valo
tamaszkodas.

‘Kovetkezmeény: A cikkek formalisan megfelelhetnek a
kovetelméenyeknek, de tudomanyos presztizsuk valtozo.
*Tanacs: Ha itt szeretne publikalni, mindig:

¢ Ellen6rizze, hogy a folydirat Q1 besorolasu-e a
Scimago/Web of Science adatbazisban.

¢ Beszélje meg a témavezetdjével.



Miért vannak publikacids kdvetelmények? & &>

-@ Integracio a nemzetkozi tudomanyos kozosségbe

— A Q1 folyoiratokban val6 publikalas 6sszekoti Ont a globalis kutatoi kozosséggel.
-4 Minéségbiztositas

— A szakértdi ertékelés biztositja, hogy munkaja megfeleljen az elismert tudomanyos
szabvanyoknak.

&7 Szakmai fejlédés

— A publikalas felkésziti Ont a jovébeli tudomanyos és kutatoi karrierre.

@ Disszertacidjanak megerdsitése

— Cikkei képezik PhD-értekezésének gerincét.

-fmt A doktori iskola hirneve

— A szinvonalas publikacidok novelik mind a hallgatok, mind az ELTE presztizsét.
- Egyiittmiikdodés és lathatésag

— A cikkek segitenek halozatokat epiteni és megnyitjak az utat nemzetkozi projektek elott.
@) Es 6szintén szolva...

— Publikaciok nélkiil a zsenialis dtleteid 6rokre a fiokban maradhatnak! & (@)



Minden szabalyozasra vonatkoz» *

THE OPERATIONAL REGULATIONS
OF THE DOCTORAL SCHOOL OF PSYCHOLOGY - 2025!
(v. 5.0)

For provisions relating to the structure and operation of the Doctoral School of Psychology that
are not covered by these Regulations, the rules set out in ELTE’s 2016 Doctoral Regulations
(hereinafter: EDSZ), in 1ts Annex 6/4, in the Faculty of Education and Psychology’s Doctoral
Regulations (hereinafter: PPK KDSZ), and Part II (Student Requirements) of the ELTE
Organizational and Operational Regulations (SZMSZ) shall apply.

1. Basic Information on the Doctoral School (per EDSZ Section 14)
1.1.  Name: ELTE Doctoral School of Psychology
Seat: 46, Izabella Street., Budapest District VL.
Admimstration shall be provided by the Faculty of Education and Psychology
Dean’s Office.
1.2.  Educational programmes of the doctoral school:
- People-Environment Transaction Programme
- Developmental and Clinical Child Psychology Programme
- Clinical Psychology and Addiction Science
- Cognitive Psychology Programme
- Behavioural Psychology Programme
- Methodology Programme
- Sports and Health Psychophysiology Programme
- Personality and Health Psychology Programme
- Socialization and Social Processes Programme

1/A. The Head of the Doctoral School (per EDSZ Section 15, PPK KDSZ Section 6)

1/A.1. The Head of the Doctoral School, in addition to the regulations in EDSZ Section 15, in
particular, shall

1/A.1.1. oversee the duties related to the workings of the Council of the Doctoral Schoo!
‘thereinafter: DIT),

1.2 oversee the fulfilment of statistical and miscellaneous data requests, »-
' ~+oral home page,

https://ppk.elte.hu/dstore/document/1891/THE%200PERATIONAL%20REGULATIONS%200F%20THE%20DOCTORAL%20
SHOOL%200F%20PSYCHOLOGY%202025.pdf



https://ppk.elte.hu/dstore/document/1891/THE%20OPERATIONAL%20REGULATIONS%20OF%20THE%20DOCTORAL%20SHOOL%20OF%20PSYCHOLOGY%202025.pdf
https://ppk.elte.hu/dstore/document/1891/THE%20OPERATIONAL%20REGULATIONS%20OF%20THE%20DOCTORAL%20SHOOL%20OF%20PSYCHOLOGY%202025.pdf

Z4ré gondolatok és legjobb kivansagok 3%

o @ Elvezd az utazast — a PhD nem csak a célrél szdl, hanem arrdl is,
amit az ut soran megtanulsz.

« & Maradjon kapcsolatban — a j6 egylittm(ikddés a témavezetbjével
és kollégaival mindent konnyebbé (és szérakoztatobbad) tesz.

. Q Legyen kivancsi és rugalmas — a kutatas gyakran tartogat
meglepetéseket, és ez is része a kalandnak.

. Ne felejtsd el a kavét (vagy teat)!

* P Hisziink a sikeredben — lidvozoljuk az ELTE Pszicholégiai Doktori
Iskoldjaban! %p
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