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PSZICHOLÓGIA I  
INTÉZET  

 

 
Pszichológiai Konzultáció és  

Terápiás Intervenciók Tanszék 

DEMONSTRÁTORI PÁLYÁZAT A 2026/2027-ES TANÉVRE 
 
 

Az ELTE Pedagógiai és Pszichológiai Kar Pszichológiai Intézetének Pszichológiai Konzultáció és 
Terápiás Intervenciók Tanszéke pályázatot ír ki a 2025/2026-os tanévre demonstrátori poszt 
betöltésére. 

Demonstrátor lehet az ELTE PPK pedagógia vagy pszichológia szakos, illetve az ELTE olyan nappali 
tagozatos hallgatója, aki: 

• kiemelkedő tanulmányi eredményt ért el, 
• érdeklődik a pszichológiai konzultáció, tanácsadás, prevenció, krízisintervenció, terápiás 
intervenciók és alkalmazott pszichológiai kutatások iránt, 
• angol nyelven képes tudományterületén tájékozódni, szakirodalmat keresni, feldolgozni és 
fordítani, 
• szívesen kapcsolódik be oktatási, kutatási és tanszéki közösségi feladatokba, 
• továbbá előnyt jelent korábbi kutatásban, segítő szakmai területen, terepmunkában, önkéntes 
vagy hallgatói szervezői tevékenységben szerzett tapasztalat. 

A demonstrátor várható feladatai, a felsorolás nem teljes körű, és az egyes demonstrátorok 
érdeklődésük, kapacitásuk és előzetes tapasztalataik szerint kapcsolódhatnak be a 
tevékenységekbe: 

• Kutatási asszisztensi tevékenység: a tanszék oktatóinak, kutatóinak, kutatócsoportjainak és PhD-
hallgatóinak munkájában való aktív részvétel. A feladatok közé tartozhat szakirodalmak keresése és 
összefoglalása, mérőeszközök felkutatása, fordítása vagy adaptálásának előkészítése, kutatási 
anyagok szerkesztése, adatgyűjtésben való részvétel, interjús vagy kérdőíves kutatások 
előkészítésének támogatása, valamint kvalitatív és kvantitatív kutatási anyagok rendszerezése. 

• A tanszék kutatási témáihoz való kapcsolódás: a demonstrátorok bekapcsolódhatnak többek 
között a pszichológiai tanácsadás, konzultációs folyamatok, terápiás intervenciók, prevenció, krízis, 
trauma, addiktív viselkedések, életvezetési nehézségek, mentális egészség, jóllét, segítő 
kapcsolatok, kvalitatív pszichológiai kutatás, kriminálpszichológia és humán tudományos 
pszichológia témáihoz kapcsolódó munkákba. 
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• Oktatáshoz kapcsolódó tevékenységek: oktatási anyagok előkészítésének és frissítésének 
segítése, szakirodalmi listák összeállítása, hallgatói kommunikáció támogatása, kurzusokhoz 
kapcsolódó szervezési feladatok, vizsgafelügyelet, valamint hallgatói mentorálásban való részvétel 
a tanszékhez tartozó kurzusok és képzések keretében. 

• Tanszéki programok és szakmai események szervezése: tanszéki műhelyek, szakmai 
rendezvények, nyílt napok, konferenciák, informális közösségi események és hallgatói programok 
előkészítésében és lebonyolításában való részvétel. 

• Kommunikáció és közösségi média: a tanszék szakmai láthatóságának támogatása, tartalmak 
készítése a tanszék közösségi felületeire, események kommunikációjának segítése, hírek, 
beszámolók, interjúk vagy rövid szakmai anyagok előkészítése. 

• Önálló kutatási tevékenység: a demonstrátor saját érdeklődése mentén, témavezetői 
támogatással önálló kutatási munkát is végezhet a tanszék oktatóinak, kutatóinak vagy 
kutatócsoportjainak témáihoz kapcsolódóan. 

A demonstrátori munka lehetőséget ad arra, hogy a hallgatók közelebbről megismerjék a tanszék 
oktatási, kutatási és szakmai tevékenységét, bekapcsolódjanak egy alkalmazott pszichológiai 
szemléletű szakmai közösség munkájába, és tapasztalatot szerezzenek a tudományos, oktatási és 
szervezési feladatok területén. 

 
A demonstrátori munkáért ösztöndíj nem jár, de a tavasszal esedékes HÖK pályázaton támogatás 
nyerhető el a demonstrátori feladatokért. 
A demonstrátori pályázatot a  tanacsadastanszek@ppk.elte.hu e-mail címre kérjük elküldeni. 
 
A pályázatnak az alábbi dokumentumokat kell tartalmaznia: 
 
1. jelentkezési lap (letölthető formanyomtatvány);  
2. szakmai önéletrajz; 
3. motivációs levél (maximum 1 oldal). 
 
 

A beadás határideje: 2026. szeptember 18., péntek. 
 

Az elbírálás határideje: 2026. október 2. 
 
 
 

Dr. Kaló Zsuzsa 
habilitált egyetemi docens, tanszékvezető 

ELTE PPK Pszichológiai Intézet Pszichológiai Konzultáció és Terápiás Intervenciók Tanszék 
 

 

mailto:tanacsadasiskolapszich@ppk.elte.hu

