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l. A témavalasztas indoklasa, a disszertacio targya, célkitiizései

A tanulasszervezés akkor sikeres, ha az egész személyiséget sikeriil aktivizdlni. Az
aktivizalast mind a bels6 pszichikus folyamatokra (észlelés, figyelem koncentracios szintje,
emlékezés €¢lénksége, gondolkodas intenzitasa, cselekvés motivaltsaga, érzelem, akarat) és a
kiils6 cselekvésre egyarant alkalmazzuk. Eredményeképpen a pszichikus folyamatok
aktivizacios szintje novekszik, célorientaltsaga fokozodik, a tevékenység hatékonysaga nd,
elmélyiilt, folyamatos tanulast, ontevékenységet hoz Iétre. Egyéni akarat, részvétel é&s

er6feszités nélkiil tehat nincsen eredményes tanulds (Bathory, 1987; Réthy, 1998).

Az aktivitds ,,a gyermek cselekvésre valo készenléte, onkifejezésre, onérvényesitésre valo
torekvése, mely kapcsolatos mas pszichikai sajatossdgokkal, elsdsorban az érdeklddéssel,
temperamentummal, megnyilvanulasaiban érzelmileg szinezett és e komplex jelenség

dinamizmusa a tevékenységben realizalédik (Borbély, 1961: 163-164)”.

Héri Maria irdsdban ezt olvashatjuk: ,,A gyermek aktivitasa, az anticipacio, az akaras
onmagaban nem elegend6. Ha az akaras helytelen, akkor fokozza a spazmust ¢&s
tulmozgésokat, melyek kovetkeztében a végrehajtas sikertelen, s a sikertelenség visszahat az
akarasra, meggatolja azt. A konduktor, az irdnyitd pedagogus egyrészt sikerhez segiti a
gyermeket, masrészt megtanitja az akards, az intendalas helyes moddjat. Nem
tornagyakorlatokat, mozgasgyakorlatokat, sem funkcidk gyakorlasat nem végeztethet, mivel
gyakorolni csak azt lehet, ami létezik, s a gyermeknek eredetileg nincsenek olyan helyes
koordinacidi, melyeket gyakorolni lehetne. Aktiv funkcidinak gyakorldsa a patologias sémak

megerdsitése lenne” (Hari, 1982: 500).

Az elobb leirt kettdsség vezetett t¢émam megvalasztdsdhoz. A kdzponti idegrendszeri sériilés
mozgaszavarral jarhat, a leggyakoribb komplex rehabilitaciot igényl6 allapot. A sériilés nem
progressziv jellegli, legtobbszor a tartds, az izomtonus, a mozgéaskoordindcid és a tanulasi
képességek zavarat eredményezheti. Az alapadottsdgok kialakulasa késhet, a megszokottol
eltéré utat eredményezhet (Little, 1861; Cans et al, 2007; Rosenbaum et al, 2007; Bax et al,
2006; Papavasiliou-Panteliodis, 2011; Vekerdy-Nagy, 2010, 2019; Hari, 2000; Balogh és
Kozma, 2000; Benczar, 2000; Kullmann, 2000). A mozgassériilésb6l adoddan a kornyezet
megismerésének lehetdsége, a kdrnyezethez vald alkalmazkodas kihivas: ez jelenti egyrészt a
kiilvilag informécidinak és igényeinek felfogasat, megértését, feldolgozasat, az egyén sajat
igényeinek kifejezését és érvényesitését a kiilvilagban, masrészt a koordinacié6 megtanulasat,

vagyis az akarat és az akarat végrehajtdsanak koordinalasat, a cselekvésekben résztvevo
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elemek idében és térben torténd koordinalasat (Hari, 1982). A mozgasszegény életmod
magaval hozhatja az aktivitds csokkenését, a probalkozasok sikertelensége a
motivalatlansagot. A kornyezet felfedezésére vald késztetés csokkenhet, a tapasztalatszerzés
lehetdségei lesziikiilhetnek, a tanuldsi képességek kialakulasa lelassulhat, a tarsadalmi

elszigetel6dés nohet.

A konduktiv nevelésben hasznalt kifejezés, az ,,orthofunkcios spontaneitas™ azt fejezi ki, hogy
a spontaneitas, az aktivizalas 1ényeges, de az orthofunkcioés kell legyen (Hari, 2008: 127). A
cselekvés céljanak megfeleld intendalasa nélkiill a kozponti idegrendszeri sériilés
kovetkeztében mozgassériilt gyermek erbfeszitése sikertelen lehet, aktivitasa kozben olyan
tiinetek léphetnek fel, melyek a tevékenységek kivitelezését gatoljak (Hari, 2008). Hari Maria
szavaival élve az intendadlo személynek ,,éppen az a baja, hogy nem tud jol aktiv lenni, ha

intendal, akkor rosszul intendal” (Hari, 2008: 128).

Az aktiv magatartasnak ebben az értelmezésben a mozgaskoordinacid tanulasaban, a
feladatadéssal felfedeztetett belsé kép szerzésében van jelentdsége, tehat a konduktiv nevelés
soran iranyitott aktiv tapasztaldssal jon létre a helyes koordinacio, a helyes intendalas belsé

képe. Az ortofunkcio ilyen értelemben tanulhato (Hari és mtsai, 1991; Hari, 2008).

A konduktiv pedagbgia értelmezésében az aktivitds nem egyszertien aktiv mozgést,
»fizikai” mozgast jelent, nem csak a ,.test aktivitasat” jelenti, értelmezése tagabb, a mozgasos
tevékenység kialakitasaban a konduktiv nevelés elsdsorban az aktiv agyi tevékenységre, a
tudatos anticipaciora, az intendalasra, a pozitiv emociokra tdmaszkodik. A koncepcio a fizikai
aktivitas mellett a belsé pszichikus folyamatok jelentoségét is eroteljesen hangsulyozza,
kiemelve a célképzés, az érdeklodes, a tervezés szerepét az aktivitasban. A nevelés
kozéppontjaba a tudatos miikodést, a személyt, a személyiséget allitja (Hari, 1982, 2008).

Az értelmi, érzelmi, szocidlis és erkodlesi jellegli késztetés ennek kialakulasahoz hozzésegit.
Befolyésolja a tanul6 aktivitasat, spontaneitasat (A figyelemszint ndvekedése, az érdeklddés,
készenlét, bels6é késztetés, indittatas, a belsé aktivitas dinamizmusanak kialakulasa, a
kreativitds.)” (Hari, 2008: 125), vagyis aktiv problémamegoldasrol, spontaneitasrol,
kreativitasrol van sz0, a feladatmegoldast problémamegoldassal kell elérni. Az elsddleges
célja a konduktiv pedagdgidnak nem az ismeretkdzlés, hanem a tanulds megtanitasa, a
kornyezethez valo cselekvéses alkalmazkodas megtanitasa.

A mozgassériilt gyermekek ugyanolyan gyermekek, mint tipikusan fejlédé tarsaik, ugyanugy

tapasztalds, tanulas utjan fejlédnek, csak hatranyosabb helyzetbdl indulnak. Ha viszont a



tanuldsnak jelent6séget tulajdonitunk, akkor a tanulds optimalis lehetdségeit kell
biztositanunk s ezek: az aktiv tanulas és a tananyag (mozgds és tevékenység) megfeleld

strukturalasa (Hari, 2008).

Témavalasztdsomat pontosan ez inspirdlta, hogy elemezzem, megérthetové ¢&s
megmutathatova tegyem a szélesebb értelemben vett pedagdgia szdmara, hogy a konduktiv
pedagdgia milyen nevelési hatasokat, tényezdket hatdroz meg az aktivitas elérésére, az aktiv
tanulas biztositasdhoz kozponti idegrendszer sériilése kovetkeztében mozgassériilt gyermekek
esetében.

Kutatasom célja ennek értelmében a konduktiv nevelés {6 fejloddési idOszakainak globalis
felvazolasaval 1947-1997 kozott négy 1dészak konduktiv pedagdgia elméletének
meghatarozott  szempontok szerinti elemzése, annak mélyebb Gsszefiiggéseinek
neveléselméleti alapokon torténd leirdsa, a konduktiv nevelési célok, a pedagogiai
személyiségértelmezés, a nevelési tényezok azonositdsa és kiilonvalasztdsa, miikodésiiknek
elemzése, a gyakorlati miikodés sajatossagainak, hatdsmechanizmus-modelljének feltaréasa,
ami lehetdséget biztosit a konduktiv nevelés elvi-elméleti modellezésére. A neveléstudomany,
a fogyatékossagtudomany, a gyogypedagogia és a rokontudomanyok mai helyzete, kihivasai
¢s feladatai sziikségessé¢ teszik a konduktiv nevelés elméletének vizsgalatat, ezért
kutatasomban — a korabbi leirdsoktol eltérden — a konduktiv nevelési modellt Gijragondolva, az
aktivitas kérdését kozéppontba helyezve végeztem.

frasomban az 4ltalam kiemelt szempontok segitségével egy Osszefoglald kép kialakitasara
torekedtem. A kutatasom célja, ezekbdl a nézOpontokbdl kiindulva tehat nem hatasvizsgalat,
nem modszertani leiras. A kutatas nem vallalta magéara az egyes feldolgozott és elemzett
koncepciok (modellek) kritikai értékelését, a konduktiv nevelés korszakokon ativeld
fejlodésének és egyes valtozatainak a konkrét megbirdlasat, az adott kor vagy a jelenkor
neveléstudomanyi,  fejlddéslélektani,  személyiséglélektani  ismereteinek  fényében.
Kutatdsomban nem a kivaltdé okokat kerestem, hanem a miikodés jellegzetességeinek
feltardsdra, az aktivitasformak, valamint az aktivitast elésegito nevelési tényezok meglétének

és hatdsainak felmutatasara, bemutato jellegii elemzésére torekedtem.



1. A kutatas elméleti kerete és szakirodalmi hattere

Petd Andras az irdsaiban az ember holisztikus megkdzelitését hangsulyozza és a konduktiv
nevelést a pedagdgia, gyogypedagogia és az orvostudomany metszetében helyezte el (Petd,
1955). Sajatos targyanak az embert, mint személyiséget fejlesztd, fejlodését optimalisan
segitdé konduktiv hatdsrendszerbe szamos tudomany eredményeit és sajat munkassaga soran
szerzett tapasztalatait integralta, 6tvozte (1j mindségli egységgé. Halala utan Hari Maria vitte
tovabb a Petd Andras altal megalkotott modszereket és nevelési rendszerré épitette.

A pedagogiai tevékenység tudatos €s szakszerli tervezéséhez, szervezéséhez és
iranyitasdhoz nélkiilozhetetlen, hogy vildgos ismereteink, elképzeléseink legyenek a nevelési
és az oktatdsi folyamat szerkezetérdl, elemeinek kolcsonhatisairdl, megszervezésének
elméleti és gyakorlati torvényszeriségeirdl. Eltéréseket taldlhatunk abban, mi legyen a
nevelési folyamat eredménye, minek a formadlasara, alakitisara kell torekedniink. A
kiilonboz6  allaspontok legtobbszor a nevelési folyamat meglehetdsen komplex
végeredményének egy-egy szegmensét hangsulyozzak (Bébosik, 1987): a személyiségbeli
képzédményeket (Nagy €s Horvath, 1976), a magatartas- és tevékenységformalast (Gaspar,
1977, 1997), vagy a személyiségbeli képzédményeket, utalva a magatartas, a tevékenység, az
aktivitds Osztonzbire, szabalyozoira (Agoston, 1970), a személyiség hierarchikus
kompetenciarendszerét (Nagy, 2000; 2007).

Maganak a nevelés fogalmanak meghatarozasara is szamos — példaul Zrinszky, 2002; Mihaly,
1998; Szenczi, 2000; Schaffhauser, 2000; Babosik, 1999; Gaspar, 1997; Olah, 2007 —
elgondolast olvashatunk. Azonossagként emelhetjiik ki a megfogalmazasokbdl a személyiség
pozitiv iranyba val6, maradandé valtozéasara iranyultsagot, mely szdndékolt, tevékenységek
soran érvényesiil és a nevelés eredményeképpen jon 1étre. Mindenképp meg kell emliteniink,
hogy a nevelés a személyiség fejlddésére dominansan hatdssal van, de nem kizardlagosan. A
nevelés személyiségfejlesztd hatdsa mellett nem keriilhetd el az 6roklés, az adottsagok és az
érés, a fejlodés, valamint a kornyezeti hatdsok neveléssel valo Gsszefiiggése sem.
Kiilonbségként hatarozhatjuk meg a nevelés irdnyultsaganak, illetve az egyénre jellemzd
egyedi tulajdonsagok megjelenésének mértékét, a gyermek, illetve a nevelé nevelésben
betdltott szerepét. Eltérések jelennek meg az elérendé eszmény, érték meghatarozasaban is,
abban a tekintetben, hogy a gyermeki érdeklddést, vagy az eldirt normak kovetését, esetleg a
vallas altal megfogalmazott értékek érvényesitését tartja a nevelés feladatanak.

A mindennapi nyelvhasznélatban a nevelés metaforaival is talalkozhatunk. Ezek koziil

a legelterjedtebbek a nevelés mint gondozas, kivezetés; a nevelés mint vezetés; a nevelés mint



korményzas és belsd fegyelmen alapuld vezetés; a nevelés mint az dnfejlodés tdmogatasa;
vagy a nevelés felfogasa mint az alkalmazkodés kialakitdsa és a nevelés mint segitségnyujtas
az ¢élethez metaforaja (Kron, 2003). A kiilonb6zd tedridkban megjelenik a gyermek, a
novendék mint facska, novény, a nevelés Platon képi hasonlatdban mint a barlangbol
kivezetés. Meg kell emliteniink Peter Petersent, aki a pedagogiai szituaciot egy vezetd koré
rendezi, aki értéktobblettel rendelkezik és valamilyen megbizéas alapjan cselekszik, tovabba
Herbartot, aki a kormanyzast €s a belsd fegyelem kialakitasat hangsulyozza, mely a gyermeki
akarat aldvetését, betOrését szorgalmazza. Jean-Jacques Rousseau és Theodor Litt evvel
szemben a gyermek Onfejlodését tamogatja a negativ nevelés €s a megértd nevelés
koncepciojat vallva (Kron, 2003). A konduktiv nevelés koncepcidjara is hatassal birt Johann
Heinrich Pestalozzi, akinél megjelenik a humanitas eszméje, a segitségre szoruld ember képe.
Ebben a megkozelitésben a nevelés, mint segitségnyujtas az €lethez, az dnsegités tdimogatasa

jelenik meg (Kron, 2003).

Babosik Istvan nevelési modellje

A vonatkoztatasi keretrendszer felépitésekor elsddleges szempontom volt egy olyan modell
feltarasa ¢s alkalmazasa, amely a nevelés kézpontjaba a személyiség komplex fejlesztését
allitja és kiilonos hangsullyal szerepelnek benne az aktivitast biztosito nevelési tenyezok, sot e
tényezok rendszerbe szervezett egyiittese kap benne hangsulyt. EbbOl a szempontbol a
horizonton a Babosik Istvan-féle nevelési modell bizonyult a leginkabb megfelelének, mivel
egyértelmiien hangstlyozza a nevelés folyamatdban az aktivitds jelentdségét, valamint a
nevelési tényezok koziil azokat hangsulyozza, amelyek a hatasukban a gyermeki aktivitasok
szervezésere, a gyermeki tevékenységek korének szélesitésere, a gyermeki aktivitasok
onfejleszto hatasanak felhasznaldsdara, sot ennek a hatasnak a tudatos fokozasdra
osszpontositanak. A konduktiv nevelési koncepcié leirasahoz, a nevelési gyakorlat belsé
Osszefiiggéseinek, f6 komponenseinek feltdrasahoz ezért Babosik Istvan nevelési modelljét
vettem az értelmezés alapjaul, és a modell kategéridi képezik a viszonyitasi alapot a
konduktiv nevelés iddszakonként valtozé fogalmainak, esetenként boviild jelentéstartalmu
kategoridinak az elemzése soran (Babosik, 1997: 7-25; Bébosik, 1999: 31; Babosik, 2004:
181-204).

Bébosik Istvan elméletében nevelési célként a konstruktiv életvezetés szerepel, melyhez az Ut
az ehhez elvezetd magatartds és tevékenységrepertodr kialakitdsaban rejlik. Emberképében

megjelenik az autonom vezérlésii kézosségfejleszté és az onfejlesztd aktivitassal rendelkezd



egyen, aki egyéni fejlodésével parhuzamosan hozzajarul az emberi kdzosségek fejlodéséhez
is. Elképzelésében mindkét komponens egyidejii kifejlesztése sziikséges (Babosik, 1981).
Babosik Istvan ,,az egyén fejlodése folyaman jelentkezd valtozd sziikségleteik alapjan veszi
sorba a nevelés torvényszeriiségeit, nevezetesen a tevékenység tekintélyi szabalyozasanak
sziikségességét, majd az azt felvaltd szocidlis szabalyozas szerepét az autondém szabalyozasu
konstruktiv ¢€letvezetés kialakitasaban” — irja Kovatsné Németh Maria (Kovatsné Németh,
2006: 147).

Megfogalmazasaban, ha az életvezetésre akarunk hatast gyakorolni, akkor ehhez a
személyiseg megfelelo belso feltételrendszerét kell megteremteni, mivel ez 0sztonzi az egyént
a megfeleld — konstruktiv — aktivitasra, tevékenységre.

Személyiségértelmezésében az egyén aktivitdsit a személyiség egymadssal szoros
kolcsonhatasban allo két 6 funkcionalis komponense szabdlyozza: az osztonzé-regulalo
sajatossagcsoport €és a szervezO-végrehajtdé sajatossagcsoport. Az 6sztonzd-regulalo
sajatossagcsoport foglalja magaba a motivacids-sziikségleti képzédmeényeket. A szervezo-
végrehajto sajatossagcsoport az ismeretekbdl, jartassagokbol, készségekbdl, képességekbdl
épiil fel. Az elébbi az egyéni aktivitas szocialis alapiranyat, az utdbbi a kivitelezés részleteit
hatarozza meg.

Babosik Istvdn a személyiségértelmezésében az oOszténzo-reguldalo  személyiségbeli
komponensek formdlasanak jelentoséget hangsulyozza és az azokkal szorosan 0sszetartozo
magatartas- és tevékenységformak alakitasat. Ez egyben a kozosségfejleszté és onfejlesztd
aktivitas szlikségleti rendszerének tartalmi és funkcionalis tokéletesitését, a meghatarozott
iranyu szokasok megerdsitését, mintak interiorizalasat és meggy6zOodések kialakitasat jelenti:
a jellem, a nézetek és a beallitodas alakitasat.

Koncepcidjdban ezek kialakitdsat az erkolcsi, értelmi, esztétikai és egészséges életmodra
nevelés feladatkorébe sorolja. Alapvetd értékként emliti meg a munka, az értékvédo, a
segitokész, a tolerdns ¢és fegyelmezett magatartdst ¢és az intellektualis-miivelddési
tevékenységet, a tanulds szeretetét, az j ismeret iranti motivaltsagot, az élethosszig tartd
tanulas kovetelményét (Babosik, 2004).

Hangstlyozza elméletében a feladatok ¢és tevékenységi alternativdk jelentdségét és
folyamatossagat, amelyek a gyermek érdeklddésére ¢épitenek, a differencidlds adta
lehetdségeket, a megalapozott, gyakori sikervisszajelzést és az ehhez kapcsolodo
segitségadast, a pedagogus modellkdzvetitd, egyiittmiikodd, taAmogatd, orientald szerepét, az

onfejlesztd magatartasformak megerdsitését szolgaldo konstruktiv meggy6zddésrendszer,



¢életvezetési terv, szocialis szokasrendszer kifejlesztését. Ehhez megfeleld nevelési interakciok
¢és az azokat biztositod nevelési tényezdk szerepét hangstlyozza.

»A gyakorlatban ez tugy jelentkezik, hogy amennyiben a motivacidos kompetencidk
deficitesek, de a szervezd-végrehajtd kompetencidk megfeleld fejlettségiiek, akkor az egyén
képes ugyan a tevékenység elvégzésére, de nem torekszik erre, mivel hidnyzik a motivacios
bazisa, és igy leall vagy el sem kezdddik a tevékenysége. Ha a motivacidos kompetenciak
fejlettek, és a szervez6-végrehajtdé kompetencidk kialakulatlanok, akkor az egyén probalkozik
ugyan a végrehajtassal, a tevékenységgel, de azt nem lesz képes eredményesen produkalni.
Mindebbdl lathato, hogy a személyiséget csak holisztikus szemléletmod alapjan — azaz nem
részlegesen, egyoldaluan — lehet komplex hatdsszervezéssel eredményesen fejleszteni”
(Babosik és Babosik, 2008: 251).

A konstruktiv €letmodnak része az egészséges ¢életmdd. Az egészség fenntartisat
szolgald magatartasformak koziil kézponti helyre emeli a rendszeres, tudatosan végzett
mozgast.

Bébosik Istvan szerint, ha attekintjiik a kiilonb6z6 nevelési koncepciokat, akkor
kiemelhetok olyan lényegi 0Osszetevok, amelyek nélkiilozhetetlenek egy nevelési teoria
felépitéséhez. Ez egy olyan elemzési szempontrendszert eredményez, amely altal az egyes
koncepciok Osszehasonlithatok, megitélhetové valik alkalmazasuk, kovetésiikk varhatod
kovetkezményei, elméleti eligazodast tesz lehetdvé a kiilonb6z6 nevelési tedridk és
megoldasmodok kozott (Babosik, 2004).

A nevelési koncepcidt felépitd, mindségét meghatarozd elemek, s egyben a koncepciot
mindsitd kritériumok a kdvetkezok:

— anevelési cél tipusa (normativ, értékrelativista);

— a nevelési teodria alapjaul szolgald személyiségértelmezés (regulativ, intellektualis);

— a koncepcioban érvényesiild nevelési folyamatfelfogas (iranyitott, szabad);

— a hatasszervezési modell (intellektualisztikus, tapasztalati);

— a nevelésmetodikai modell (direkt, indirekt);

— a teveékenységszervezés elvei;

— a motivacidval kapcsolatos viszonyulas;

— a pedagogusszerep modelljei;

— a tananyag kivalasztasanak elvei;

— a szelektivitas vagy az integracio érvényesitése;

— anivellalo és az adaptiv banasmodd alternativai,

— a kiilonb6zd nevelési szintek megvaldsuldsanak lehetdségei.



I11. A Kutatas probléma és kérdéskore

Mivel a dolgozatom célja a konduktiv nevelés atfogd elemzése, tudomanyos igényl

bemutatdsa, ezért a dolgozat f6 probléma- és kérdéskorét az egész nevelésre utald atfogod

kérdések megfogalmazasa révén rogzitettem:

Hogyan ¢épiil fel a konduktiv nevelés célrendszere? Melyek a konduktiv nevelés céljai?
Megmutatkoznak-e nevelési értékek a koncepcidoban, amelyek kialakitasara toérekszik,
vagy amelyekre tdmaszkodik?

Talalkozunk-e a konduktiv nevelési koncepcidban a személyiség barmiféle pedagogiai
értelmezésével?

A megfogalmazott célokban, értékekben, személyiségértelmezésben mennyire
mutatkozik meg az aktivitas, az aktivizalas jelentOsége?

Milyen eszkozoket alkalmaz a konduktiv nevelés a céljai eléréséhez? Melyek a
konduktiv nevelés hatdsmechanizmusat biztositd rendszerek és tényezok? Ezek a
hatasrendszerek  Osszefliggésbe hozhatok-e az aktivitds kialakitdsaval és
fenntartasaval?

Milyen tényezOk tamogatjak a kézponti idegrendszeri sériilt gyermek aktiv részvételét
a nevelési folyamatban? Milyen IlehetOségeket fogalmaz meg a koncepcid a
mozgassériilt gyermek aktivitdsanak elérésére?

Tortént-e valtozas az elobb emlitett szempontokban az elmult hetven évben?

Mely tényezOk mutatnak allandosult jelleget?

IV. A Kkutatas metodolégiaja

A kutatasi témam rendkiviil szertedgazd, ezért a vizsgéalati modszereket is evvel

Osszhangban kellett megvélasztanom. Kiindulva a kutatdsi témambol, a megvélaszolando

kérdéseim jellemzdibdl, a kvalitativ metodika valasztdsa tlint szdmomra elfogadhatdnak,

nyitottsdga, dinamizmusa miatt, ami altal a mélyrehatd megértés lehetdségét biztositja. A

megértés tudoméanya a hermeneutika. A teljesség igénye nélkiill megnevezném néhany

filozofiai gondolkodé hermeneutikai nézetét, melyek kutatdsom szempontjabol jelentdsek.

Mead, aki a nyelv, a nyelvileg kozvetitett interakcid szerepét hangsulyozta. A kutatdsom

soran az irasos nyelvi kommunikaciéo nyelvének értelmezését és a félreértések elkertilését

nagyban segitette a konduktori végzettségem, a konduktiv pedagodgia nyelvének ismerete.



Gadamer, aki az elditéletek szerepét emelte ki és a Heidegger altal leirt hermeneutikai kor
szerinti gondolkodas és Ujrastrukturalas szintén iranyitotta gondolkodasomat.

Igaz, hogy eldzetes feltevéseim voltak a kutatott teriiletekkel kapcsolatban mégis tobbszor
eljutottam arra a felismerésre, hogy ez a tudas tavolrdl sem teljes. Ez a felismerés tijabb és
ujabb kérdések megfogalmazasahoz vezetett, ezaltal az altalam feltett kérdéssorozat logikai
épségét, koherenciajat biztositva. Ez a folyamatos kérdésfeltevés és valaszkeresés
meghataroz6 modon segitette a konduktiv nevelésben 1étrejott és 1étrejové valtozasok

megertését.

V. A minta

A mintat olyan, a kutatds szempontjabdl lényeges, relevans dokumentumok adtak, melyek
Iétrejottiikkor, valamilyen kozvetlen kapcsolatban voltak a konduktiv pedagogia elméletével
¢s gyakorlataval.

A dokumentumok kivalasztasanal a fegyelmezett szubjektivitas elvét és a szakértoi
mintavételt alkalmazva arra tgyeltem, hogy a dokumentumok tartalmazzik a
szempontrendszerrel — kapcsolatos — teoretikus vagy modszertani  elemeket. Ezek a
dokumentumok az altalanositottsag szintje alapjan hivatalos, eredeti dokumentumok.
Megjelenési modjukat tekintve irdsos szovegek.

A konduktiv nevelésrdl szold6 dokumentumokat attekintve a konduktorképzés szamara
késziilt dokumentumok, amik jegyzetgyljtemények vagy tankonyvek tartalmaztak a
konduktiv nevelés céljainak, folyamatanak, modszereinek, sajatossagainak legteljesebb
ismertetését. Tovabbi lényeges szempont volt a dokumentumok megvalasztasanal, hogy az
elemzett korszakokat figyelembe véve az 1947-t6l a konduktiv nevelés kialakitasaban és
tovabbfejlesztésében résztvevd, a munkassagukat konduktiv nevelésnek szenteld szakmailag
is elismert magyar szakemberek, a konduktiv pedagogia megalkotoi és oktatoi altal irt,
Magyarorszagon megjelent irdsokat vettem alapul, amelyek relevans informéciokkal
szolgalnak a kutatni szant t¢éméhoz. A dokumentumok korébe kizardlag a legfontosabb hazai
munkak kertiltek be.

A kutatas a Hari Maria Kari Konyvtar és Forraskozpont gylijteményeire timaszkodik.
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V1. Az adatgyiijtés és feldolgozas

A konduktiv nevelési koncepcid leirasahoz, a nevelési gyakorlat belsé dsszefliggéseinek, 6
komponenseinek  feltarasdhoz  Bdbosik Istvan nevelési modelljét ¢és  elemzési
szempontrendszerét vettem az értelmezés és az elemzés alapjaul (Babosik, 1999: 31; Babosik,
2004: 181-204).

Az elemzéshez alkalmazott modszer 6t f6 kritériumot hasznal, melyek a kovetkezok:
nevelési cél (1), személyiségértelmezés (2), nevelésifolyamat-felfogas (3), hatdsszervezési
modell (4) és nevelésmetodikai koncepcio (5).

Az elemzést a kritériumrendszer adaptiv atgondolasaval kezdtem, amit a kritériumokra
vonatkozo6 adatgyiijto, elemzd, Gsszehasonlitd és szintetizald munka kovetett. A dolgozatom
alapvetden leird-értelmezd, elemzd szemléletii.

A gyakorlati miikodés sajatossagait tartalmilag strukturdldo elv (Kuckartz, 2012) alapjan
dolgoztam fel, majd elemzd moddszerek kombinalasaval (kombinald elv) — induktiv és
deduktiv logika szerinti gondolkodast alkalmazva — torekedtem feltdrni és az adatvesztést
evvel minimalisra csokkenteni.

A kombinalt eljards soran a deduktiv tartalomelemzésnél az adatgytijtés elsd 1épése a
fokategoriakra utald kulcsmondatok megkeresésébdl €s kiemelésébdl allt a konduktiv nevelés
szakirodalmabol. Az elsédleges kodolas a Babosik-féle kritériumrendszer ¢és annak
kidolgozott definidlasa mentén haladt, az atfedések elkeriilése végett. Az igy kapott strukturalt
szovegek az eredeti dokumentumok szempontrendszeriink szerinti vetliletének tekinthetdk,
melyek tartalmazzak az elemzés szamara érdekes, sziikséges informéaciokat.

Ezutan az alkdédok induktiv modon a szovegkorpuszbdl kertiltek kialakitasra. A kodolas soran
a mar strukturdlt szovegekben felismert neveléselméleti szempontbdl értelmezhetd
kategoridkat, mondatrészeket, szokapcsolatokat, szavakat kiemeltem és rendszereztem, ezéltal
adatokka alakitva azokat. Ezek kddoldsara eltérd szineket hasznaltam. A szinnel jeldlés
segitségemre volt a visszakereshetdségben, illetve az eredeti szovegben vald értelmezésben.
fgy a folyamat soran az eredeti adatokat rendszerezettebb, redukaltabb adatcsoportokba
tomoritettem. Az egyes idoszakok vizsgalata soran ugyanazokat a kategoridkat hasznaltam, de
ha az elemzett szoveg, az adatok megkivantdk a kutatas sordn Uj alkddokat alkottam
(Szabolcs, 2001; Antal, 1976; Krippendorff, 1995).

Az adatgylijtés sordn elsdsorban a ,mit” kérdésre kerestem a vélaszt. Azaz egyaltalan
tartalmazzak-e a szempontrendszer szerinti informaciokat a dokumentumok, és ha igen, akkor

mit tartalmaznak, megjelennek-e benniik az aktivitast biztosito nevelési tényezdk.
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A kutatds folyamataban az adatok feltarasa, gyiijtése €s elemzése nem kiiloniilt el élesen, az
adatok feltardsa, kigylijtése és az elemzés szisztematikusan haladt a kategériarendszer
mentén.
A konduktiv nevelés elméleti koncepcidjanak megismeréséhez és rekonstrukcidjdhoz a
fentieken tul felhasznaltam olyan pedagogiai modellezési lehetdségeket is, melyek a
neveléselméleti koncepciok szerkezetét €s mikddését szemléletessé tehetik.
Az elemzést nehezitette, hogy a dokumentumok digitalisan nem keriiltek még rogzitésre. A
rendszerezéshez ¢€s elemzéshez relevans szovegrészeket word dokumentumba kellett
atvinnem. A szinek hasznalata és word dokumentumma alakitisa lehetdvé teszi az egyes
adatok visszakereshetdségét.

A konduktiv nevelés modelljét dr. Hari Maria torténeti konyvében (Hari, 1997) ismertetett
négy jol elkiilonithetd szakaszban vizsgaltam:

1. 1947-1950: Allami Gyégypedagogia Intézet Kisérleti Mozgasterapiai Osztalya

2. 1950-1963: Orszagos Mozgasterapiai Intézet

3. 1963-1985: Mozgassériiltek Neveloképzo és Neveldintézete

4, 1985-1997: Mozgassériiltek Peté Andras Neveloképzo €s Neveldintézete

VII.  Osszegzés, kovetkeztetések, a kutatas eredményei, jelentésége

A konduktiv nevelés az elmult évtizedek alatt kialakitotta azokat a sajatjaként azonosithato
hatasrendszereket, nevelési tényezoket, amik eredményessége elsdsorban a kozponti
idegrendszeri sériilés kovetkeztében mozgassériilt gyermekek ¢és felnottek korében
mutatkozott meg.

A kutatasomban fontos szerepet kapott a konduktiv nevelés értelmezése, az altalanos
pedagdgiaval kozos nevezOk beazonositdsa €s a specidlis elemek kiemelése fokuszba
helyezve az aktivitas szerepét a nevelési folyamatban.

A kutatds sordn elemeztem a konduktiv nevelés fobb iddszakaiban megirt, a konduktiv
nevelés leirasaval foglalkozd irodalmakat a Babosik Istvan-féle nevelési modellbdl
eredeztethetd elemzési szempontrendszer mentén. Emellett megprobaltam rdmutatni arra,
hogy az aktivitas a konduktiv nevelés hatarendszerét domindnsan orientdlja.

A kutatas kdzponti célja a konduktiv nevelés hatasrendszerének elemzése volt, azon beliil is
kiemelten az aktivitast biztositd nevelési hatdsrendszer és az aktivitast biztositd nevelési

tényezok felismerésére és elemzésére iranyult, amelyekrdl induktiv és deduktiv logika szerinti
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gondolkodast alkalmazva, a szovegek kvalitativ tartalomelemzésével gytjtdttem
informéciokat. A vizsgalatban az adatgylijtés és az elemzés a kutatas kvalitativ jellege miatt

egymas mellett haladt, evvel is segitve a megértést €s a kovetkeztetés megfogalmazasat.

Szakemberek korében ismert, hogy a konduktiv nevelés egy aktivitasra épiild nevelési
folyamat, de sokan ezt az aktivitast a mozgassériilés tényére alapozva kimondottan a ,,fizikai”
aktivitassal, magaval a mozgassal kapcsoljak Ossze. Az idegrendszeri sériilés kovetkeztében
mozgassériilt gyermek tulajdonképpen tud mozogni, csak ez a mozgas célszeriitlen (Hari,
1982, 2008; Hari és mtsai, 1991). Kutatasomban megmutatta magat az aktivitas ,,egésze”,
egy sokkal tagabb értelmezés, mely tulmutat az aktiv mozgason és egy rosszul beidegzett,

inadekvat mozgasbol elvezeti a mozgdssériilt gyermeket a tényleges céliranyos tevékenységig.

A konduktiv nevelés szabalyozottsaga szerint iranyitott jelleget mutat, bazisat tekintve
aktivitasra ¢épiild nevelési folyamat. Az aktivitas 1étrejotte €és lefutasa idegrendszeri
mozgassériilt gyermekek esetében, éppen az idegrendszer nem megfeleld mikodése miatt
sikertelen. Az aktivitas pszichés funkcioi sok esetben meggatoljak az adekvat fizikai
értelemben vett aktivitast. Ez a sikertelen, nem céliranyos mozgas pedig ismét visszahat az
akarasra. A konduktiv nevelési folyamat hatarendszerének és nevelési tényezdinek a
jelentdsége éppen abban mutatkozott meg, hogy ezt a ,,megfeleld” akarast, intenciot kialakitsa
a gyermekeknél, ami mar a céliranyos cselekvést eredményezi és az agyban ,,atirja” a korabbi
,hem megfeleld” mintat. Itt meg kell emliteni, hogy mindezeken feliil ezt a céliranyos
cselekvést az élet minden egyes helyzetében is meg kell tanitani.

A kutatas tovabbi eredményeként emelném ki az egyes modellek célrendszerének leirasat és
értelmezését, a nevelési értékek kiemelését és elemzését a szovegekbdl, majd ezek
szintetizalasat, melyet az alabbiakban ismertetek.

A konduktiv pedagogia a személyiségfejlodés alapjaként a humdn dimenziot hatarozta
meg: a belsd szdndékot, a készenlétet, a pozitiv beallitodast, az akaratot, az intencidt, a
cselekvési vagyat. A nevelési folyamat a méltdsagteljes élet megélésére és elérésére iranyul,
ezért értéként jelenik meg a konduktiv nevelésben a tudatossag, a kitartds, a teherbirés, a
kotelesség- és felelésségtudat, az erdfeszités, a hésiesség, a kiizdéképesség. Ertékként
mutatkozott meg tovabba az Onfegyelem, a taldlékonysag, a kezdeményezd képesség, a
célképzés szandéka, az intencio, a kritikai képesség, az ortofunkcids spontaneitas, a cselekvd
magatartdsforma, a problémamegoldas képessége, a feladattudat és az aktivitas is.

A konduktiv nevelés nem az altalanos pedagogia céljainak megvaltoztatdsaban latta a

megoldast, hanem a tanulds utjanak, a célok eléréséhez elvezets ut megtalalasaban. Ehhez a
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specialis cél, amit kitliz maganak a modell az ortofunkcié kialakitdsa. Az ortofunkcid jelenti
egyrészt a cselekvéses alkalmazkodast és az ennek megfeleld aktiv magatartds- és
tevékenységformak kivitelezését, valamint a személyiség belsé komponenseinek erre iranyulo

motivalt és aktiv allapotat, ezért a nevelési hatasrendszernek ezekre kell irdnyulnia.

A konduktiv nevelés koncepcioja az értékkozvetitést és a célmegvalositast tekintve a
kezdetektdl kovetkezetesen normativ, céltartalmat tekintve t6bbpdlusu jelleget mutatott. Az
onallésag, hasznossag, egyenértekiiség, munkaképesség €s tarsadalmi integralhatdsag, mint
értek megjelenik minden egyes idOszak irodalmaban, ami moralis, Onfejlesztd és

kozosségfejlesztd iranyultsagot egyarant feltételez.

A nevelés jelentdségének kiemelkedése a szovegekbdl az 1960-as évektdl érhetd tetten. A
motivacios személyiségkomponensek kialakitdsanak, a sziikségletek kielégitésének és
mellette az elvarasoknak valdo megfelelés elotérbe helyezése egyre hatdrozottabban jelenik
meg, melyek egyértelmiien az egyén aktivitdsanak és életvezetésének szocidlis mindségeét
célozzak. Az oktatasi tartalom, ami a cselekvések megtanulasa (szervezo-végrehajto
sajatossag) a nevelés hatdsrendszere ald rendeli a modell, mely praktikus, alkalmazhat6
ismeretekhez (mozgas, cselekvés, tevékenység) juttatja a gyermeket. Az ortofunkcio

értelmezése tehat irdnymutato az aktivitast biztositd hatasszervezésre nézve.

Vizsgalatom talan legfontosabb eleme a konduktiv nevelés aktivitdst biztosito
hatasrendszerinek felvazolasa, sok szempontbol meglehetésen komplex belsé Osszefliggésiik,
¢s az aktivitas kialakitdsaban és fenntartasdban betdltott szerepiik rendszerbe foglalasa volt,
melyet tobb esetben vizudlis eszkdzokkel is megkiséreltem megjeleniteni.

Megallapithattuk, hogy egymas mellett tobb hatasrendszer is fut, amelyek hierarchikus
kapcsolatot mutatnak, de mellette kdlcsonosen hatnak és visszahatnak egymadsra, egymastol
nem szétvalaszthatok. Az egyes hatasrendszereken beliil tovdbbi hatasegylittesek 1is
kirajzolodtak.

A kutatds eredményei alapjan kibontakozik a nevelés elsérendli szerepe a modellben, ami a
személyiség azon belsd feltételrendszerének kialakitasara irdnyul, ami az aktivitast elinditja,
fenntartja és kialakitja a tanuldsi motivaciot az idegrendszer sériilése kovetkeztében
mozgassériilt embereknél, evvel elérve a személyiség fejlodését és valtozasat. Mellette a
tanulas szerepe is hangsulyos, mely az aktivitas kivitelezését tanitja a mozgas, cselekvés és a
tevékenység, mint tananyag elsajatitdsdval, a személyiség szervezd-végrehajtd
sajatossagcsoportra kifejtett hatdsaval. Ami tehat 0sszekoti a hatdsrendszereket, az az aktivitas

kozéppontba allitasa €s a specialis célként kitlizott ortofunkcié elérése, valamint a
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személyiség motivacios-sziikségleti sajatossagcsoportjanak eziranyba vald vezetése. Ennek
jele megmutatkozott mar a célokban €s az ortofunkcids személyiségértelmezésben is.

Mivel aktivitasra épiild nevelési folyamatrol beszéliink, ahol a neveld hatdsok f6
forrasa a cselekvés ¢és a tevékenység, logikusan kovetkezik, hogy egy Osszetettebb
hatasrendszeren alapul a modell. A nevelési folyamatban mind a naturalisztikus-tapasztalati,
mind pedig az intellektualisztikus hatasok jellemz6i felismerhetok.

A tapasztalati és beidegzO-begyakorld hatasok széles skalajat figyelhettiik meg
(feladatsorok rendszere, tevékenységek rendszere, gyermekek kozti interakciok) az elemzés
soran, amit logikai-verbalis hatdsokkal egészit ki (tudatositds, normaismeret,
Osszefliggéslatas, kovetkeztetések, altalanositasok) a modell hatasszervezése.

Ezt a kovetkezOvel magyarazhatjuk: a nevelési folyamatban a cselekvés a tudas
megszerzésének forrdasa, kiinduldpontja. Kozponti idegrendszeri sériilt gyermekek esetén pont
ez okoz nehézséget. A cselekvéstanulas és a cselekvések adaptalasa éppen ezért a napirend
minden pillanataban jelen van. A cselekvéstanulds szervezése az alabbi részcélok mentén
torténik. Elsé 1épése a célképzés, a céltudatos tanulas kialakitasa. A koncepcid szerint az
ember alapvetd sziikséglete a céljainak az elérése, akaratdnak érvényesitése, a problémak
megoldasa. Ez a célképzés a cselekvés belsd képét, egyéni cselekvési tervet hoz létre. Az
elobb emlitettek eldfeltétele az intencio, vagyis a készenléti allapot, a szandék. A célképzés, a
tervezés, a megfeleld érzelmi és akarati funkcidk, az érdeklodés és az érzelmi biztonsag
egylittese eredményezi az aktiv tanulast.

A létrejott intendalt, céltudatos cselekedet tamogatja a cél elérésének folyamatat.

Az aktiv tanulasi folyamat eredményeképpen megfeleld részcélok kozvetitésével 1étrejon az
uj koordinacio. Ez a kialakult 0j koordinacié még nem tekinthetd automatikusnak, csak a
tanult problémahelyzetben tudja a mozgassériilt gyermek alkalmazni.

Az automatizmus kialakuldsdhoz az j mozgéskoordinaci6 komplex, széles tevékenységi
korben torténd alkalmazasa sziikséges. Az egész napos, kiilonbdzd, korosztilyra jellemzd
tevékenységekben torténd szisztematikus alkalmazas eredményezi az ortofunkcio 1étrejittét, a
megtanult cselekvés adaptalasi képességét, azaz szokassd alakuldsat. A konduktiv nevelési
koncepcio ¢és folyamat szervezése éppen ezért a tanuldsi motivacio kialakitdsara és
fenntartasara iranyul, mivel a kiilonb6z6 ¢€lethelyzetekben, akar ugyanazt a cselekvést is ujra
és tjra meg kell tanulnia a mozgassériilt gyermeknek.

Egyértelmiivé valtak azok a mozgatérugdk, melyek a tanulési-tanitasi folyamat
mitkodését a mozgassériilt gyermekek esetében elinditjak és fenntartjak. Ezek a funkciok a

motivalas, az aktivizalas és a differencialas.
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E harom funkcid szoros 0sszefliggése és egymasra hatdsa egyértelmi, €¢lesen a folyamatban
nem valaszthatok szét. Mégis kisérletet teszek az egyes funkciokat biztositd tényezok
felvazolasara. A motivalast tekintve a sikerélmény, a biztonsagérzet és a mozgasérom kap
hangsulyt, de az érdeklddés, az intencid, az inditék, a célképzés szerepe sem kérddjelezodik
meg. A motivalas az érzelmi, a megismerési €s akarati funkciok mentén torténik. Az aktivitds
kialakitasa soran az érzelmi és akarati tényezOk szintén erdteljes szerepet kapnak, de a
kognitiv funkciokat, azon beliil is a figyelem szerepét emeli ki a koncepcid. A figyelem
fenntartdsdhoz a bonyolultsdgot ¢és a valtozatossagot, a problémamegoldasra késztetd
helyzeteket €s a cselekvéses alkalmazkodast emeli ki. Tovabbi l1ényeges szempont a figyelem
fenntartdsa szempontjabdl a kozosség, a tarsak jelenléte és a tanuldsi folyamat eltérd
»jelzésekkel”, vagyis az érzékeléssel és észleléssel vald Osszekapcsolasa. Az aktivizdldsndl
hangstlyos a folyamatossag és a kovetkezetesség, az életkornak megfeleld, sokszinii
tevékenységrendszer biztositdsa, a tanulds és az alkalmazas azonnali Osszekapcsolasa, a

differencialasnal a meglévo egyéni képességek ismerete, €s az azokra valo tdmaszkodas.

A konduktiv nevelésben a cselekvések tanulasszervezése induktiv modon torténik. Ez az
induktivitds a folyamat irdnyara, logik4jara vonatkozik. Ez azt jelenti, hogy a gyermek
kiilonbozo feladatokon keresztiil tanulja a cselekvés kivitelezését, majd a kiilonb6zo
helyzetben végzett feladatsorok segitségével megtanulja a cselekvést tobb helyzetben és
modon kivitelezni, majd a tevékenységek ¢és a kiilonbozd ¢élethelyzetekhez megtanulja
adaptalni.

A konduktiv nevelés a cselekvéstanulas soran a megoldasmodok ondllo kialakitasara
torekszik, ez az ut viszont deduktiv. A megtanult cselekedet tapasztalatszerzéshez, a

tapasztalatszerzés tudashoz juttatja a gyermeket.

A tanulasi folyamatban koélcsondsen 0sszefligg a mozgas, a kognicid és azon beliil is a
percepcid. A kognitiv dimenzidban megjelenik a taldlékonysag, a tudatossadg, a kritikai
képesség, a problémamegoldd gondolkodas, a feleldsségtudat, a kotelességtudat, a sokrétii
érdeklddés, a figyelem, a spontaneitds, az osszefiiggések felismerése, a célképzeés, a tervezés,
a feladat megértése, kreativitas erdsitése, a taldlékonysag, a kezdeményezés képessége, a
tudatossag, a kitartds, a lényeglatas. Mindezek a mozgéas akardsat, a cselekvés motivaltta
valasat és tudatos megvalosulasat biztositjak, ezaltal a tanulast timogatjak. A hatasszervezés a
felvetddd problémdak felismerésére, a feladatok megértésére, a céltudatos tanuldsra, a
megoldasok keresésére, az egyéni cselekvési terv Osszeallitdsdra neveli a gyermeket. A

hatasszervezési modellben az ismeret — a cselekvés — tudatos elsajatitasa a cél, mely egyfajta
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kognitiv folyamat, a mozgés intendalt (tervezett) és megvaldsult formajanak folyamatos
kontrolljabol és modositasabol all. A torekvés a tervezett és megvalosult mozgéas képének
Osszhangjara irdnyul, amit a cselekvés tudatos elsajatitasa hoz létre. Ennek fontos eleme az
intencid, mely a nevelt részérdl és a ritmikus intendalas, mely a nevelt és a konduktor részérdl
valésul meg. Tovabbi fontos eleme a cselekvés, mely a kognitiv folyamatok lefutasat segiti.

A konduktiv nevelésben a tanulési folyamat mindvégig az ujraépitésen alapul, egyfajta
tevékenységen keresztiill végbemend felfedezd-kialakitdo tanulds révén, mely a tudas
ujraépitését €s az 1j koordinaciok 1étrejottét eredményezi. A felfogds az embert kreativnak
jellemzi, aki sajat maga és a kornyezete képét (amit megért, és amit megtanul) felépiti
magaban. Amit felépit magdban, az nem puszta masolat, hanem olyan konstrukcio, amely
némileg eltérhet attél, amit megtanult, de mindig 6sszefiiggd egész a tudataban (Hari €s mtsai,
1991: 27).

A percepcid dimenzigjat tekintve rogziti a koncepcid, hogy csak személyes
tapasztalatszerzéssel fejleszthetd. A mozgasra nevelés, a cselekvéstanulds sikere
szempontjabol jelentds, hogy a mozgassériilt érzékelni tudja, megtapasztalja sajat testét,
mozgasat, a koriilotte 1évo teret, idOt. A tapasztalatszerzés ezért nem valaszthatd szét a latas-
¢s hallasneveléstol, a tapintassal szerezhetd ismeretektol, a kinesztetikus érzékeléstol. A
cselekvés jelzésekkel valo Osszekotése, az uj feltételes reflexkapcsolatok kialakuldsa
megkonnyitik a cselekvés kivitelét. Mindezek nem valaszhatok szét, nem kiilonallo egységek,
hanem az egész részei, Osszefiiggenek egymassal. A percepcié bekapcsoldsa a tanulasi
folyamatba biztositja a tobbcsatornas megerdsitést. A megerdsités mellett visszahat a
motivalas és az aktivizalas folyamatara is, mind az érzelmi, értelmi funkcidkra és a figyelem
fenntartasara is kihat. Lényeges elemként jelenik meg az utasitdsok, feladatok verbalis
megismétlése, ami szo-ingerként segiti eld a feltételes reflexek kialakitasat. Az egyes
feladatokat beszéddel, énekkel Osszekotve a feladatok megolddsdnak egymassal valo

valtozatos tarsitdsa jon létre szintén a ritmikus intendalas altal.

A kozponti idegrendszeri sériilt gyermekek esetében az aktivitdst befolyasold (iranya,
intenzitasa) specidlis tényez0k a kovetkezok:

e acsoport (kdzosség, kortarsak, megfelel6 dsszetétel, dinamika);

e a specidlis bltorzat (mint taneszkoz);

e anapirend;

e a feladatok/feladatsorok rendszere (probléma- és feladathelyzetek biztositasa és

megoldasa, tapasztalatszerzés, megoldasmod/cselekvés);
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e atevékenységek rendszere (tanultak alkalmazésa, adaptalas);
¢ aritmikus intendalds (mint a cselekvéstanitas specialis mdodszere);
e a konduktor tanulédsiranyitasi felfogasa (kondukcio);

e acsalad.

Megallapithatjuk, hogy az aktivitds biztositasara négy pedagdgiai hatasrendszer rajzolodik ki
a modellekbdl. A hatasrendszerek eltéré hatasegytitteseket tartalmaznak.
Az els6é az aktivitast biztositd nevelési hatarendszer, ami a tanuldsi folyamat elinditasat és
folyamatos fenntartasat biztositja, az aktivitds irdnyat, mindségét befolydsolja, a személyiség
motivacios-sziikségleti rétegére hat.  Ide sorolom a motivalast, aktivizalast és a
differencialast.
A masodik a cselekvéstanulast biztositd oktatisi hatasrendszer, ami a szervezd-végrehajtod
személyiségbeli képzédményekre hat. Ide sorolom a feladatsorok rendszerét és konduktiv
nevelés specialis mdodszerét a ritmikus intendalast.
A harmadik hatasrendszer a cselekvések alkalmazasat, gyakorlasat biztositja életszerli
helyzetekben, vagyis tevékenységek tanuldsat biztositja. lde sorolom az életkornak megfeleld
tevékenységrendszert.
A negyedik hatasrendszer az altalanos 6vodai és iskolai nevelés-oktatas hatasrendszere, mely
az altalanos pedagogia nevelési €s oktatasi céljait kdzvetiti a mozgassériilt gyermek felé.
Ennek alapjan azt mondhatjuk, hogy a konduktiv pedagogiaban az eredmények
biztositasat négy egymas mellett futd, egymasra hato és visszahato, egymast feltételezo, de
mégis hierarchikus jelleget mutatd hatasrendszer fut. Mellette megjelennek azok az aktivitast
biztositd nevelési tényezék — konduktor tanulas iranyitasa (kondukcio), csoport, specialis
butorzat (taneszkdz), napirend, feladatok/feladatsorok rendszere, tevékenységek rendszere,
ritmikus intendalas, csalad — is, melyek elengedhetetleniil sziikségesek az aktivizalashoz, az
aktivitas fenntartasahoz és kimondottan a mozgassériilt gyermekek sajatossagaira épiil, azaz
az ortofunkci6 kialakitsat tamogatjak.
A nevelés és oktatds viszonyaban egyértelmilinek mutatkozott a nevelés els6bbrendiisége, a
megfeleld érzelmi és akarati funkciok kialakitasara torekvés, de a tanulas Onértéke nem

kérddjelezédik meg.
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A konduktiv nevelési koncepciok strukturdlis sajatossagainak formalddasat a valasztott

elemzési szempontok mentén Osszegzésként az alabbi tablazatban jelenitettem meg.

Konduktiv mozgasterapia Konduktiv pedagégia Konduktiv nevelés
Emberkép holisztikus holisztikus holisztikus
szocio-moralis szocio-moralis szocio-moralis
ortofunkcios ortofunkcids
Célfelfogas normativ normativ normativ
Céltartalom tobbpolusu tobbpolusu tobbpodlusu
(moralis (moralis (moralis
onfejlesztd onfejlesztd onfejlesztd
kozosségfejlesztd) kozosségfejlesztd) kozosségfejleszto)

Személyiségértelmezés

regulativ (motivacio,

regulativ (motivacio,

regulativ (motivacio,

sziikségletek) sziikségletek, elvarasok) | sziikségletek, elvarasok)
fejleszthetd fejleszthetd fejleszthetd
Nevelési folyamat iranyitott iranyitott iranyitott

(szigort, tekintélyre épiil6)
aktivitasra épit (fizikai és
szellemi)

(szigort, csaladias)

aktivitasra épit (fizikai és
szellemi)

(elfogado, partneri)
aktivitasra épit
(fizikai és szellemi)

Hatasszervezés komplex komplex (tapasztalati és | komplex (tapasztalati és
(tapasztalati és intellektudlis) | intellektualis) intellektualis)
Metodikaja direkt és specialis komplex és specialis komplex és specialis
(direkt modszerek, (direkt és indirekt (direkt és indirekt
megfigyelés, facilitalas, modszerek, megfigyelés, | modszerek, megfigyelés,
ritmikus intendalas) facilitalés, facilitalas,
ritmikus intendalas) ritmikus intendalas)
Idétartam bentlako bejaro, bentlako tobbségében bejard
Kapcsolat a csaladdal | minimalis (latogataskor, fontos intenziv
nyari sziinet el6tti (folyamatos, partneri)
hazamenetelkor)
Motivacio kotelesség mozgasorom sikerélmény
Pedagogus tekintély, minta, makulatlan | tekintély, minta, minta, timogato,
potsziilo, egyiittmiikodo
makulatlan
Tananyag praktikus, alkalmazhat6 praktikus, praktikus
alkalmazhat6 alkalmazhat6
Banasmod differencialo differencialo differencialod
Csoport osszetétele neuroldgiai, bélrendszeri kozponti idegrendszeri kozponti idegrendszeri
mozgasszervi sériiltek sériiltek
Szervezeti keret Napirend Napirend, hetirend Napirend, hetirend

Napirend

Kotott, iranyitott

Kotott, irdnyitott

Kotott, irdnyitott

A konduktiv nevelési modellek formalodasa a Babosik Istvan-féle szempontrendszer mentén
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VIll.  JAVASLATOK

Erdemes lenne az egyes konduktiv nevelési modelleket akér az adott kor, akar a jelenkor
neveléstudomanyi, fejlodéslélektani, személyiséglélektani koncepciok ismeretében kritikai
elemzés ala venni.

A kutatdsom soran tobbszor eldkeriilt a dokumentumokban a nevelhetdség kérdése a
mozgassériilt gyermekek esetében. Erdemes lenne az eltéré fejlodésii, fogyatékos gyermek
nevelhetdségének elméleti és gyakorlati kérdéseinek elemzése, Osszehasonlitasa a
rokontudomanyok allaspontjaival.

A kutatdsomban az egyes iddszakok dokumentumaibdl kiolvashatd, mar ,letisztult”,
Osszefoglald ,képét” elemeztem a konduktiv nevelésnek. Tovabbi kutatasokban javaslom
azoknak a dokumentumoknak, problématorténeti cikkeknek, kortars leiratoknak az
elemzését, amelyek a konduktiv pedagogia koncepcionalis alakulasara nézve
informacioval birhatnak.

Az elemzett dokumentumokban megmutatkozott Héari Maria kovetkezetes ¢és
szisztematikus munkassiga a konduktiv nevelés rendszerré fejlesztésében. Eletitjanak
kutatasa és kapcsolodasa a konduktiv neveléshez szintén fontos adatokkal szolgalhat a
képzés, tovabba a konduktiv nevelés eredetének megismeréséhez.

A kutatds eredményeit felhasznalva javaslom a disszertacioban ismertetett alrendszerek
mukodési sajatossagainak elemzését (feladatsorok rendszere, tevékenységek rendszere,
ritmikus intendalas sajatossagai).

A kutatas eredményei alapjan az elméletben megmutatkozo6 sajatossagokat kdvetve a jelen
gyakorlati tevékenység vizsgalata szintén érdemi eredményekkel szolgalhat. Erdekes lenne
megismerni a gyakorlatban dolgoz6 konduktorok nevelési nézeteit, a gyermekképet,
személyiségértelmezést, a neveléssel kapcsolatos értékeket, hatdsszervezési modellt,
nevelési és oktatasi modszerek alkalmazasanak sajatossagait.

Az eredmények tiikrében az egyes modellek mentén mélyebben megismerhetdk volnénak a
kiilonb6zé modelleket tanult ¢és alkalmazott konduktori generaciok tapasztalatai a
konduktiv nevelési gyakorlat konceptudlis alakuldsat illetden, ami a konduktorképzés

szamara is hasznos lehetne.
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