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1. HATTER

A szakirodalmi hatteret dolgozatomban hat téma mentén, a tdgabb hattér fel6l a dolgozat szlikebb
fokuszaihoz eljutva targyalom. Az elméleti hattér fejezet az autizmus spektrumadnak definicidjaval
kezdddik, majd a fejlesztés megszervezését er6sen meghatarozé viselkedéses kép bemutatdsa
kovetkezik. Ezt kdveti a dolgozat szempontjabdl kiemelt human kommunikacidé természetének, és az
autizmusban jelen 1évé atipikus kommunikativ viselkedésnek bemutatasa, majd ratérek az
intervenciéra az autizmus pedagdgiajanak rovid dsszefoglaldjaval.

A kommunikaciéfejlesztés kérdéseit —amelyek kozil a komplex kommunikacids igényd autizmussal él6
személyek kommunikacids tdmogatdsaval részletesebben foglalkozom — a dolgozat 6todik fejezetében
targyalom. Az elméleti hattér utolsd, legterjedelmesebb fejezete az autizmussal él6 személyek
augmentativ és alternativ kommunikacios (AAK) lehetGségeit tarja fel: roviden 6sszefoglalva az AAK-s
eszkozok és modszerek haszndlatanak kérdéseit, majd részletesen tdrgyalva az AAK-s kutatdsok
fokuszait, eredményeit és dilemmait is.

Kiindulépontként megfogalmazhaté, hogy a kommunikdcié alapveté emberi jog és mas
képességteriileteken vald fejlédésben, az egytittm(ikodésben, tanuldasban eszkdz. (Ganz, 2015; lacono,
Trembath & Erickson, 2016; Logan, lacono, & Trembath, 2017, Kalman, 2006; ENSZ, 2006). Mivel
autizmusban tipusos nehézségek mutatkoznak a szocidlis kommunikaciéban (APA, 2013; WHO, 2018),
melyek a neveléstudomany és az oktatas szamara elméleti és gyakorlati kihivasokat jelentenek. (Keen,
Paynter, Trembath & Simpson, 2016; lacono, Trembath & Erickson, 2016; Light & McNaughton, 2015)
Az autizmus spektrumahoz illeszkedd edukacids spektrum komprehenziv, eklektikus beavatkozasai
teoretikusan és alkalmazott kutatdsokkal is megalapozottak, de implementacidjuk a pedagdgiai
gyakorlatba még kiforratlan. (NRC, 2001; Harris, Handleman, & Jennett, 2005; Costley, Clark, & Bruck,
2014; Fleming, Hurley, & Mason, 2015; Odom, Boyd, Hall, & Hume, 2014; NAC, 2015; Reed, 2016;
Stefanik, 2018)

A kommunikacié, mint kozos fejlesztési kulcsteriilet minden esetben tdmogatast igényel, de a
kommunikacié-fejlesztési mdédszertanok még kevéssé letisztazottak autizmusban. (Ogletree, Oren, &
Fischer, 2007; Rogers, & Vismara, 2008; Quill, 2009; Odom, Collet-Klingenberg, Rogers & Hatton, 2010;
Stefanik & Osziné, 2013; Bottema-Beutel, Yoder, Woynaroski & Sandbank, 2014)

Az autizmussal él6 tanuldk ~20-25%-a az iskolaba lépéskor nem beszél (Mirenda et. al, 2013). E
komplex kommunikacids igény(i csoport az oktatasban tovabbi egyedi mddszerek alkalmazasat kivanja
meg. A mindennapi kommunikaciéban valéd eredményes részvételhez, absztraktabb jelentések
|étrehozdsdhoz nem elégségesek az egyszerlibb preverbalis kommunikacios eszk6zok (Tager-Flusberg
& Kasari, 2013; Kim, Paul, Tager-Flusberg & Lord, 2014). Emiatt ezekben az esetekben sziikség van az
augmentativ és alternativ kommunikacids (AAK) rendszerekre (Beukelman & Mirenda, 2013; Light &
Mcnaughton 2015). Az AAK olyan mddszerek és eszk6zok rendszere, mely a komplex kommunikaciés
igényld emberek szamdra kinal lehet6séget a kommunikaciéra, s amelyek lehetnek akar képeket
tartalmazo papiralapu szétarak, kommunikacids targyak vagy elektronikus és digitalis esz6z6kén futd
kommunikatorok (Beukelman & Mirenda, 2013; Ganz 2014; lacono, Trembath & Erickson, 2016; Quill
& Stansberry Brusnahan, 2017). Az empirikus munkamat megalapozd, az AAK autizmusban vald
haszndlatara vonatkozé kutatasi el6zményeket 188 tanulmany és 19 iranyelv és pedagdgiai szempontu
Osszefoglald elemzése alapjan tartam fel.



Osszefoglalva elmondhatd, hogy autizmussal él8, komplex kommunikécids igényld emberek
kommunikacié-fejlesztésében van mar néhany jél korilirt eljdras, kilonb6z6 mddszertani
megkozelitésekben, melyben kiemelt kutatdsi és gyakorlati terilet az AAK. Kevés tudomanyos
bizonyiték tdmasztja ala az AAK eredményességét, az empirikus tanulmanyok fékuszai és eredményei
szerteagazok és divergdldk, leginkdbb single-case tanulmanyokkal taldlkozunk. Ugyanakkor feltdrekvd,
szakmailag egyértelm(ien tdmogatott pedagdgiai gyakorlatként jelenik meg az irodalomban (pl. Frost
& Bondy, 2002; Quill & Stansberry Brusnahan, 2017; Jordan, Roberts & Hume, 2019; EMMI, 2020).

Az AAK terminus kutatdsi teriletre is utal. Autizmusban a téma igen alulkutatott, szdmos kutatasetikai
és kutatasmoddszertani kihivassal, melyeket disszertacidmban részletesen targyalok. (Parsons,
Charman, Faulkner, Ragan, Wallace & Wittemeyer, 2013; Sievers, Trembath & Westerveld, 2018; Ganz,
2015, Havasi, Stefanik, Gy6ri, 2019)

2. CELOK, KERDESEK ES HIPOTEZISEK®

A kutatds célja az volt, hogy feltarjuk autizmussal él6, komplex kommunikaciés igényd kisiskolas
gyermekek csoportjdnak kommunikacios és AAK-hasznalati mintdzatait és ezek egy tanév alatti
valtozasait. Tovabbi cél volt, hogy megragadjuk e mintazatok és valtozdsok dsszefliggéseit kilonbozé
kornyezeti tényezbkkel, egyéni teljesitményekkel és jellemzékkel.

Hosszabb tavon azt reméljik, kutatdsunk hozzdjarul ahhoz, hogy e csoport kommunikaciés
jellemzdinek és fejl6désének jobb megismerésén keresztiil kidolgozhatdk lesznek olyan mddszertanok,
amelyekkel a pedagdgusok bizonyitottan hatékony, vildgos metodolégiai hatterl, evidenciakon
alapulé eljarasokat tudnak alkalmazni autizmussal é16 gyermekek kommunikacid-fejlesztésében, AAK-
s eszkOzok segitségével.

Feltard kutatdsunkat az aldbbi kérdések vezették:

*  Hogyan kommunikalnak a komplex kommunikacids igény( gyermekek, ebben hogyan jelenik meg
az AAK?

¢ Hogyan valtozik a kommunikacié és AAK-hasznalat egy tanév alatt?

*  Mely tényez6kkel mutat Osszefiggéseket a kommunikacié és az AAK-hasznalat szinvonala és
valtozasa ebben a csoportban?

e Biztositott-e a kommunikacids interakcidkban vald részvétele a komplex kommunikacids igény(
gyermekeknek?

A fejlédési és hattértényez6k 6sszefliggéseinek vizsgalatahoz — a szakirodalmi hattérben bemutatott

kutatdsi el6zmények mentén — hipotéziseket fogalmaztunk meg. Ezeket a Tézisfizet ,FGbb

eredmények 2. — A valtozasok és Osszefliggések a prospektiv elrendezésben” cim(i fejezetében,

kapcsolddd eredményeinkkel egylitt mutatjuk be.

1 Kutatdsunkat a dolgozat Il. részében hat fejezetben prezentaltam: a célok és mddszerek bemutatasa utan a feltaré jelleg(i
kérdésekre vonatkozé eredmények és azok megvitatasa, majd a valtozasokat és 0sszefliggéseket bemutatd eredményfejezet
és annak megvitatdsa mentén. A dolgozatot rovid 6sszegzéssel zartam. A kutatasi terviinket az ELTE BGGYK Kutatdsetikai
Bizottsdga KEB/2016/002 szamon engedélyezte.



3. RESZTVEVOK

A vizsgalatban 51 autizmussal él6 gyermek (9 ledny és 42 fiu), elsédleges gondozéik (47 anya, 3 apa, 1
allami gondoskodasban él6 gyermek gyamija) és pedagdgusaik (22 né: 2 szocidlpedagdgus, 20
gyogypedagodgus, koztiik 5 autizmus spektrum pedagogiaja szakirdanyon is végzett) vettek részt.

A vizsgdlati csoportban (BNO-10 szerinti) autizmus spektrum koérébe sorolt klinikai diagndzisok
megoszlasa: 31 gyermekkori autizmus, 12 pervaziv fejlédési zavar, 8 autizmus spektrum zavar. A
gyerekek a vizsgalat idején minannyian gyégypedagadgiai iskola alsé tagozatan tanultak, 6sszesen 16 (7
budapesti és 9 vidéki) intézmény 19 osztalyaban. Eletkoruk 5 év 9 hénap és 10 év 9 hénap kozé esett
a vizsgalat megkezdésekor (atlag: 8 év 6 hdnap), mindannyian nem, vagy alig beszél6 (kevesebb, mint
10 sz6t hasznaltak a vizsgdlat megkedésekor expressziv szobeli kommunikacidban), komplex
kommunikacids igényl gyermekek.

4. ELJARAS, ELRENDEZES ES ELEMZES

Az aldbbi fékuszok mentén az aldbbi eszkozdkkel végeztitk a méréseinket:

(1) iskolai/fejlesztési/oktatasi kérnyezet monitorozasa a NAS? Standard szempontjai alapjan végzett
megfigyeléssel, dokumentumelemzésssel és félig strukturalt pedagdgus-interjuval (AET, 20123;
Jones, Baker, English & Lyn-Cook, 2012). Tovabbi iskolai oktatdsra vonatkozd hattéradatok
gyljtése sajat kérdbivvel.

(2) aziskolai spontan intenciondlis kommunikacio és AAK-hasznalat megfigyelése természetes iskolai
helyzetek videoelemzésével az M-COSMIC® megfigyelési séméaval (Clifford et al., 2010)

(3) azértelmiképességek formalizdlt mérése a Leiter-R* nonverbalis intelligenciateszttel (Roid, Miller,
1997).

(4) az adaptiv viselkedési szint formalizalt mérése a VABS I1.°> gondozdi interju véltozataval (Sparrow,
Balla & Cicchetti, 2005).

(5) az AAK-haszndlat feltérképezése a TEACCH szempontsora alapjan kidolgozott AAK-hasznalati
kérdGivvel (Watson, Lord, Shaffer& Shopler, 1989), strukturdlt szilGi és pedagdgus interjuk
formajaban.

(6) szociodkondmiai statusz mérése: egyszer(sitett SES, csalddi hattér a HEI® kérdéssoraval (Balazsi,
Zempléni, 2004)

(7) alapvetd fontossagu hattéradatok feltérképezése (pl. életkor, diagndzis, tarsuld problémak) sajat
kérddiv és sziil6i kikérdezés alapjan.

2 Nemzeti Autismus Standard (National Autism Standard)

3 Mddositott megfigyelési séma az intencionalis osztalytermi kommunikacié méréséhez (Modified Classroom Observation
Schedule to Measure Intentional Communication)

4 Leiter Nemzetkozi Teljesitményskala, javitott verzid (Leiter International Performance Scale, Revised)

5 Vineland Adaptiv Viselkedési Skala 2. kiadas (Vineland Adaptive Behavior Scale 2nd ed.)

6 Hozott Erték Index



A vizsgélatsorozatot prospektiv elrendezésben valdsitottuk meg. A méréseket a tanéven belll harom
id6szakra osztva végeztik el. Az els6 szakasz a tanév 2. és 3. hdnapjaban zajlott, ekkor az elsé
pedagdégus- és szilGinterjukat, valamint az elsd, iskolai kornyezetben torténd, kommunikdaciéra
vonatkozd megfigyeléseket végeztilk. A masodik szakaszban, a tanév 4-5. hénapjaban az oktatasi
kornyezet megfigyelése, értékelése, az oktatdsi hattéradatok 6sszegyljtése, valamint az intelligencia-
vizsgalatok torténtek. A harmadik szakaszban, a tanév 8-9. hénapjdban tortént az utdnkovetés, azaz
megismételtiik a pedagdgus- és szilGinterjukat, valamint az iskolai kornyezetben torténd,
kommunikdcidéra vonatkozd megfigyeléseket (Lasd 1. dbra).

Atanév 2-3. hanapja
{oktdber, november) |

Atanév 5.-9, honapja
[&prilis-majus)

Atanév 4.-5, henapja
[december-janudr) |

Pedagogusinterja 1.

Pedagogus interju 2.

Pedagogus interji 3.

St oktatdsi hattéradatok AAK-haszndlati kérddiv
AA K-hafzna{atf kerddiv (pedagdgus kérdéiv)
(EEMdUR et iskolai/feflesztési
Szlil6i interjd 1. kdrnyezet (Standard) Szildgi interja 2.
az adaptiv viselkedési szint az adaptiv viselkedési szint
formalizdlt mérése (VABS 1) Megfigyelés formalizdlt mérése (VABS I}
AAK-haszndlati kérddiv iskolal/feflesztési AAK-hasznalati kérddiv
szociodkondmiai statusz (HEI) kdrnyezet monitorozdsa
hdttéradatok (sz0i6i kérddiv) (Standard)

Megfigyelés

Hngﬂ_g‘vn!é_s : ; Intelligencia-mérés intenciondlis iskolal
WieaeRaelb ol (Leiter-R) kommunikdcid (M-COSMIC)
kommunikdcic (M-COSMIC) AAK-haszndlat] kérddiv
AAK-haszndlati kérdbiv

1. dbra: Kutatdsi eljdrdsok és elrendezés dttekintése

Az adatrogzitést és az adatok tisztitasat kdvet6en olyan nagy mennyiségl adat allt rendelkezéslinkre,
melyekbdl az 6sszefliggések konnyebb attekinthetdségéért 6sszegzett mutatdkat is létrehoztunk.

Avizsgalat alapvetGen kvantitativ jellegének megfelel6en az elemzéseink statisztikai prébakra épilnek.
A prébak kivalasztasat befolyasolta a vizsgalati elrendezés, a kapott valtozok tipusa, a minta nagysaga
és az els6é lépésében elvégzett eloszlasvizsgdlatok eredményei. Feltdrd jellegli kérdéseink
megvdlaszolasdhoz elemzéseinkben egyszerlibb, elsGsorban leiré statisztikdkkal dolgoztunk.
Tekintettel (statisztikai szempontbdl) kisebb elemszamd mintankra a hosszmetszeti vizsgalat
statisztikai elemzése soran is robusztus prébdkat alkalmaztunk. A prospektiv vizsgdlatra vonatkozo
elemzéseinkben az egyes tényezdk kozti kapcsolatok meglétének és erésségének vizsgalata mellett a
kapcsolat irdanyara és minGségére vonatkozd tendencidk megragadasara is kisérletet tesziink, ehhez az
alapvet6en korrelaciészamitasok mellett linedris regresszids elemzéseket végziink.



5. FOBB EREDMENYEK 1. — A FELTARO JELLEGU EREDMENYEK ES

ROVID ERTELMEZESUK

Alabb leegyszerUsitve mutatjuk be eredményeinket és értékeljiik feltételezéseinket, az eredmények a
dolgozat 9. fejezetében részletesen keriiltek bemutatasra, eredményeik részletes megvitatasa
dolgozat 10. fejezetében olvashatok.

5.1 OKTATASI ES OTTHONI KORNYEZET

Autizmus-szempontu oktatdsi kornyezetre vonatkozé eredményeink szerint a gyerekek kétharmada
még jelentésen tavol van az optimalis oktatasi kbrnyezetben vald tanulds lehetdségétdl. Az oktatasi
kornyezetben a gyermekkel, sziil6vel és mas szakemberekkel valé kapcsolatépités teriilet a
leggyengébb, a pedagdgusok autizmus- és AAK-tudasa egyenetlen gyakran hianyos.

A tanuldék szociookondmiai helyzete vegyes, nem fligg 6ssze az iskolak min&ségével és a gyermekek
adaptiv viselkedésének szinvonaldval (eredményeket lasd részletesen a dolgozat 9.3 alfejezetében
megvitatdsukat a 10. fejezetben).

5.2 ATFOGO KEPESSEGPROFIL

A VABS eredményei mentén minden tanulé alacsony adaptiv viselkedési szinvonalat mutat és ez igaz a
VABS kommunikacids, szocializacids és napi életviteli alskalajara is. Az intelligencia kissé egyenetlenebb
képet mutat, de az esetek tobbségében intellektudlis képességzavar (IKZ) fennall (7 alacsony atlagos,
11 enyhe IKZ, 33 kozépsulyos vagy sulyos IKZ). Az intelligencia és az adaptiv viselkedés kézt nem
mutathatd a szakirodalom alapjan vart ,,szakadék”, atlagaik kozt nincs szignifikans eltérés.

A mintardl elmondhatd, hogy mind a nyelv, mind az intellektus, mind az adaptiv viselkedés mentén a
magas tamogatasi sziikségletli csoportba tartoznak a tanulék (eredményeket lasd részletesen a
dolgozat 9.1 és 9.2 alfejezetében megvitatasukat a 10. fejezetben).

5.3 KOMMUNIKACIOS PROFIL

A VABS f6bb eredményei

A VABS kommunikacios alskadldjanak elemzése mentén megallapithatd, hogy a kommunikacio
szignifikansabb gyengébb mint a szocializacid és a napi életvitel teriilete. A kommunikacid alskalan bedil
pedig az expressziv terllet a leggyengébb. Ez erds tdmogatdsi sziikségletet jelez az expressziv
kommunikacidban.

Intenciondlis kommunikdcid iskolai kérnyezetben, az M-COSMIC f6bb eredményei

Minden tanulé 15-15 perces tanuldsi, étkezési és szabadid&s helyzetben készilt videdjat elemeztiik.
Minden egyes intencionalis kommunikacids interakcidban regisztraltuk, hogy az milyen céllal (funkcid)
formaban és partnerrel zajlott, illetve, hogy a tanuld milyen szerepben vett részt az interakcidban. AAK-
hasznalat esetén annak eszkozét is regisztraltuk. 76,5 éranyi videdfelvételvételen 4224 funkcionalis
kommunikdcids interakcidt elemeztiink.

A legtobb interakcid a strukturalt tanuldsi helyzetben zajlott. Eredményeink azt mutattak, hogy a
tanulok egyszer(i funkcidkra (kérés, beleegyezés), tobbségében valaszadéi szerepben, els6dlegesen a
tanaraikkal Iéptek interakcidba, egyszerl formakkal, mint a cselekvések.



Emellett azonban regisztralhatok konvencionalis preverbalis viselkedések és az interakciok
egytizedében AAK-hasznalat is. Szintén regisztralhatdk (szignifikdnsan kevesebbszer) absztraktabb,
tdrsasan nehezebb funkcidk is, mint példaul a figyelemhivas vagy a kommentarok.

Az elemzési szempontokat kombindlva azonositottunk gyakori ,interakciétipusokat”, melyekben jelen
vannak olyan kommunikacids viselkedések is, amelyeket 6nmagukban relative ritkdbbnak lattunk:
példaul a gyakori mintazatokban megjelentek kortarsakkal folytatott interakcidk, a kezdeményezés
szerepd interakcidk, az egyszavas kifejezések és a témank szempontjabdl kiemelt AAK-hasznalat is.
Eredményeket lasd részletesen a dolgozat 9.4 alfejezetében megvitatasukat a 10. fejezetben.

5.4 AAK-S PROFIL

Iskolai helyzetekben a tanuldk tobb mint fele haszndl AAK-t az 6sszes interakcié tizedében. Szélesebb
fokuszu, az iskolai kornyezeten tuli kontextusokat is érint6 kikérdezés alapjan ugyanakkor majdnem
minden tanuld (48/51) hasznal AAK-t.

Iskolai AAK-haszndlat (M-COSMIC) f6bb eredményei

513 olyan interakcidt elemeztiink, melyben AAK-hasznalat (is) jelen volt. Az egyes dimenzidk elemzése
mentén elmondhatd, hogy a tanuldk alig hasznalnak kéréseken tuli funkcidkat, és az AAK-s médokat
szinte csak tanaraikkal haszndljdk. Az AAK els6dleges eszkbze a papiralapu képi eszkdzok, emellett
targyas kommunikaciét és gesztusjeleket is regisztraltunk. Az AAK-haszndlat minden megfigyelt iskolai
helyzetben jelen volt, a legtobbszor a vezetett tanuldsi helyzetekben, de a tanuldk legnagyobb
aranyban az étkezési helyzetben hasznaltak AAK-t.

AAK-hasznalattal egyszerre kevesebb cselekvéses és tobb konvencionalis forma is megjelenik. Az
egyszavas kifejezések hasznalatanak 25%-a, a kétszavaskifejezések 42%-a AAK-val egyitt
regisztralhatd. A kezdeményez szerepl interakciok a passzivabb valaszadd szerephez képest nagyobb
aranyban vannak jelen, mint az atfogo interakcidkban 6sszességében.

AAK-haszndlati kérdéiv f6bb eredményei

Jelent8sen valtozatosabb AAK-haszndlatot taldlunk minden dimenziéban, mint amilyet az iskolai
helyzetekben megfigyeltiink. Az iskolai helyzetek mellett gyakori az AAK otthoni hasznalata (de
,falakon tulra” alig megy) és itt is csak szliken mutatnak absztraktabb formdkat, tarsas értelemben
nehezebb funkcidkat AAK-hasznalattal a tanuldk.

Eredményeket lasd részletesen a dolgozat 9.5 alfejezetében megvitatasukat a 10. fejezetben.



6. FOBB EREDMENYEK 2. — A VALTOZASOK HOSSZMETSZETI KEPBEN

ES AZ OSSZEFUGGESEK

Az atfogd adaptiv viselkedés, az atfogd kommunikacid és az AAK-haszndlat valtozdsaira és
Osszefliggéseikre vonatkozdan a dolgozatban hipotéziseket fogalmaztunk (Lasd dolgozat 7.2 alfejezet)
meg. Aldbb e hipotézisek mentén leegyszeriisitve mutatjuk be eredményeinket és értékeljik
feltételezéseinket. Az eredmények a dolgozat 11. fejezetében, részletes megvitatasuk a dolgozat 12.
fejezetében olvashatok.

6.1 AZ INTELLIGENCIARA ES AZ ATFOGO ADAPTIV VISELKEDESRE
VONATKOZO HIPOTEZISEK

Eredményeinket a dolgozat 11.3.1 alfejezetében mutattuk be, részletes megvitatasuk a 12. fejezetben
olvashaté.

1. Az autizmussal é16 komplex kommunikacids igényii tanuldk intelligenciahanyadosai és az adaptiv
viselkedési hanyadosok valamint az adaptiv viselkedés alskaldinak standard pontszamai kozt
egyiittjaras regisztralhaté (Perry, Flanagan, Geier & Freeman, 2009; Charman, Pickles, Simonoff,
Chandler, Loucas, & Baird, 2011; Kraper, Kenworthy, Popal, Martin & Wallace, 2017).

Az els6 mérésben gyenge (r(32)=0,321, p=0,064), a masodikban er&sebb (r(32)=0,550, p=0,001)
egyuttjarast mutat az IQ és az adaptiv viselkedési hanyados.

A VABS alskalai kozil az els6 mérésben a kommunikacié, a masodik mérésben mind a kommunikacio
(r(32)=0,641, p<001); mind a napi életvitel (r(32=0,501, p=0,003); mind a szocializacié (r(32= 0,407
p=0,001) egyiittjarast mutat az IQ-val.

A tanuldk intelligenciahdnyadosai és az adaptiv viselkedési hdnyadosai kézti egyiittjdrds igazolhato.

A tanuldk intelligenciahdnyadosai és az adaptiv viselkedés alskdldinak standard pontszdmai kézt
egylittidrds a kommunikdcio alskdla esetében mindkét mérésben, a szocializdacio és napi életvitel
alskdla kézt a mdsodik mérési ponton volt igazolhato.

2. Az autizmussal él6 komplex kommunikacids igényli tanuldk csoportjaban az adaptiv viselkedési
hanyadosok szignifikdnsan magasabbak az intelligenciahanyadosoknal (Tager-Flusberg, Paul & Lord,
2005; Charman, Pickles, Simonoff, Chandler, Loucas, & Baird, 2011; Bauminger-Zviely, 2014).

Az |1Q atlaga nem kulonboézik szignifikdnsan az adaptiv viselkedési hanyadosok atlagatol (az elsé
mérésben: t(33)=-0,25, p=0,901; a masodik mérésben: t(33)=0,064, p=0,950).

Nem igazolhatd, hogy az adaptiv viselkedési hdnyadosok szignifikdinsan magasabbak az
intelligenciahdnyadosokndl.



6.2 AZ ATFOGO KOMMUNIKACIORA VONATKOZO HIPOTEZISEK

Eredményeinket a dolgozat 11.3.2 alfejezetében mutattuk be, részletes megvitatasuk a 12. fejezetben
olvashato.

Az expressziv kommunikacié szinvonaldnak dsszefiiggései a killsnbozd tényezékkel Az expressziv kommunikicio valtozdsanak ssszefiiggései a killonboz6 tényezékkel

| | |
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2. abra: Az atfogé kommunikdcioban az expressziv kommunikdcio dsszefiiggései

6.2.1. INTENZIV AUTIZMUS-SPECIFIKUS TAMOGATASBAN RESZTVEVO AUTIZMUSSAL ELO
KOMPLEX KOMMUNIKACIOS IGENYU TANULOK KOMMUNIKACIOS SZINVONALA
VALTOZAST MUTAT EGY HAT HONAPOS IDOSZAKBAN

(Wetherby & Prutting, 1984; Siegel-Causey, 1989; Calandrella & Wilcox, 2000; lacono, Carter & Hook,
1998; Bruinsma, Charman, 2003; Koegel & Koegel, 2004; McDuffie, Yoder & Stone, 2005; Chiang,
Soong, Lin, & Rogers, 2008; Rowland, 2009; Mirenda & lacono, 2009; Prelock, Paul & Allen 2011; Keen,
Meadan, Brady & Halle, 2016; Maljaars, Noens, Jansen, Scholte, & van Berckelaer-Onnes, 2011, Shire
Kasari, Kaiser & Fuller, 2016; Zwaigenbaum, Bryson, Rogers, Roberts, Brian & Szatmari, 2005; Kasari,
Paparella, Freeman & Jahromi, 2008; Rowe & Goldin-Meadow, 2009; Nunes, 2015).

1.a A kommunikécié szinvonala’ fejlédik egy 6 hénapos iddszakban.

Az expressziv kommunikaciéban szignifikdns (T=231,5 Z=-5,-3,382, p=0,001) a novekedés a
nyerspontokban.Az iskolai kommunikacié 6sszes mennyiségében nem, a megfigyelési helyzetek kozil
a szabadidds helyzet (T=359 Z=-2,353 p=0,019) jelez jelent6s névekedést.

Jelent6s a valtozds a partnerek dimenzidéban a kortarsak kategoridjaban (T=126 Z=-2,214 p=0,03), a
funkcié dimenzidban a visszaigazolds (T= 165,5 Z=-3,861 p<0,001), a figyelemfelhivas (T=264,5 Z=-
1,967 p=0,049) és az informacidkérés/nyujtas (T=3 Z=2,701-p=,007) funkcidkban, a fékategoridk
mentén pedig a diddikus interakcidkban (T= 233,5 Z=-3,642 p<0,001), a forma dimenzidban a
tekintetvaltas (T=31,5 Z=-2,17 p=0,03) és a tekintetkovetés (T=74,5 Z=-2,94 p=0,003) formakban.

A két mérés kozt az 6sszevont valtozatossagi mutaté mentén jelent6s novekedés (T=397 Z=-2,489
p=0,013) regisztralhaté. Az egyes dimenzidk valtozatossagaban a funkcié dimenzidban jelent6s a
novekedés (T=397,5 Z=-2,489 p=0,013).

Az dtfogd expressziv kommunikdcioban és az iskolai kommunikdcid szamos elemében mindségi
névekedés mutathatd ki a mintdn. Eredményeink alapjdn igazolhatd, hogy a kommunikdcio szinvonala
fejlédik a vizsgadlt hat hdnapos idészakban.

7 szinvonal alatt a kommunikacids készségek/viselkedések mennyiségi és valtozatossigbeli mutatdit egyarant
értjuk



1.b A kommunikacié bemeneti méréskor regisztralt szinvonala pozitiv 6sszefiiggést mutat a hat
hénappal kés6bb mért kommunikacié szinvonaldval.

A VABS mérései kozt a receptiv alteriilet eredményei gyenge (r(49)=0,459 p=0,001), mig az expressziv
(r(49)=0,844 p<0,001) és irott kommunikacid terilete (r(49)=0,850 p<0,001) erés egylttjarast mutat a
két mérési id6pont eredményei kozt.

Az iskolai kommunikdcié 6sszes mennyiségében nincs egyuttjaras.

Az egyes dimenzidkban partnereknél a ,mas feln6ttekkel” mutatott interakciék mennyiségében
(r(50)=0,276 p=0,05), funkcidkndl az informacidkérés/nyujtds funkcidban (r(50)=0,837 p<0,001),
szerepekben a kezdeményezés szerepben (r(50)=0,392, p=0,004), formadkban az egyszavas
kifejezésekben (r(50)=0,626 p<0,001), a kétszavas kifejezésekben (r(50)=0,358 p=0,01), az AAK-
haszndlatban (r(50)=0,552 p<0,001), a gesztusokban (r(50)=0,401 p=0,004), a szemkontaktus-
haszndlatban (r(50)=0,357 p=0,01) regisztraltunk egyuttjarast a két vizsgalat kozt.

A dimenzidk valtozatossagaban a két mérés kozt egyittjar a forma (r(49)=0,558 p<0,001), a funkcid
(r(49)70,428 p=0,002) és a partner (r(49)=0,431 p=0,002) dimenzidk valtozatossaga is.

Az dtfogd expressziv kommunikdcioban és az iskolai kommunikdcid szamos elemében igazolhato az
Osszefiiggés a két mérés kézt.

6.2.2. A KOMMUNIKACIO ATFOGO SZINVONALA OSSZEFUGGEST MUTAT AZ INTENZIV
AUTIZMUS-SPECIFIKUS TAMOGATASBAN RESZTVEVO AUTIZMUSSAL ELO KOMPLEX
KOMMUNIKACIOS IGENYU TANULOK KORNYEZETI TENYEZOIVEL ES KULONBOZO EGYENI
KEPESSEGEIVEL, JELLEMZOIVEL

(Stone és Caro-Martinez, 1990; Cuccaro, Wright, Rownd, Abramson, Waller & Fender, 1996; Sparrow,
Klin & Volkmar, 2003; Kanne et al., 2011; Maljaars, Noens, Jansen, cholte & van Berckelaer-Onnes,
2011; Siegel, 2014; Ganz, 2014; Ellis Weismer & Kover, 2015; Tsatsanis, Dartnall, Cicchetti, Pickles,
Anderson, & Lord, 2014; Thurm, Manwaring, Swineford, & Farmer, 2015; Little & Akin-Little, 2016;
Fantuzzo, Tighe & Childs, 2000; Walker, Wilkins, Daillaire, Sandler, & Hoover-Dempsey, 2005; Sievers,
Trembath & Westerveld, 2018).

2.a A bemeneti méréskor regisztralt kommunikacio atfogd szinvonala és a kommunikacio valtozasa
pozitiv 6sszefiliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikacids igényi tanuldk intellektualis
képességeivel.

SZINVONALE:A Leiter-R 1Q korreldl és a regresszidanalizis elemzései szerint prediktiv a VABS dsszesitett
kommunikdcids szinvonalara (32)=0,309 p=0,028)(R*=7%;F(1,32)=5,157 p=0,003; $=33,386 p<0,001);
a receptiv alterilet szinvonalara (r(32)=0,408 p=0,017) (R>=14%; F(1,32)=6,384 p=0,017; B= 0,174
p=0,017), az expressziv teriilet szinvonalara (r(32)=0,461 p=0,006) (R?>=19%; F(1,32)=8,631 p=0,006;
B=0,241 p=0,006) és az irott alteriilet szinvonaldra is (r(32)=0,566 p<0,001) (R*=30%; F(1,32)=15,048
p<0,001; $=0,160 p<0,001).

Az 1Q savos besorolds eredményei szerint szintén korreladl és a regresszidanalizis elemzései szerint
prediktiv. a VABS &sszesitett kommunikacids szinvonaldra (r(49)=0,618 p<0,001)( R?=49%;
F(4,46)=12,874 p<0,001; f=15,681 p<0,001), a receptiv alteriilet szinvonaldra (r(49)=0,477 p<0,001)
(R?=35%; F(5,45)=6,262 p<0,001; $=5,982 p<0,001), az expressziv alteriilet szinvonalara (r(49)=0,561
p<0,001) (R?>=35%; F(2,45)=6,314 p<0,001; B=6,512 p<0,001) és az irott alteriilet szinvonalara is
(r(49)=0,503 p<0,001) (R*=35%; F(5,45)=6,33 p<0,001; B=2,653 p<0,001).

8 szinvonal alatt mindenhol az elsé mérésben mutatott mennyiségi és mindségi valtozokat értjiik
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Az iskolai kommunikacié mennyisége (Leiter-R: r(49)=0,372 p=0,031; SAV: r(49)=0,332 p=0,017), és
valtozatossaga (Leiter-R: r(49)=0,401 p=0,019; SAV: r(49)=0,328 p=0,019)) egyiittjarast mutat az atfogd
intelligencia szinvonaldval. A regresszidanalizis eredményei szerint a Leiter-R eredményei prediktivek
az iskolai kommunikdci6 mennyiségére, (R>=11%; F(1,32)=5,143; p=0,031 B=0,472 p=0,031) és
valtozatossdgara is (R*=14%; F(1,32)=6,140 p=0,019; P=0,226 p=0,019). Az intelligencia sdvos
besorolasa szintén prediktiv az iskolai kommunikacié mennyiségére (R?= 25% F(4,46)=5,159; p=0,002;
B=9,471 p=0,007) és valtozatossagara (R>=8%; F(4,46)=2,079 p=0,009; B4,067=p=0,014).

VALTOZAS:A Leiter-R-ral mért IQ egyiittjarast mutat az expressziv kommunikacié valtozasaval
(r(32)=0,368 p=0,032), és az irott kommunikacié valtozasaval (r(32)=0,426 p=0,012). Az intelligencia
savos eredménye egylttjar az expressziv (r(49)=0,346 p=0,013) és irott teriletek valtozasaval
(r(49)=0,552 p<0,001) és az Osszesitett kommunikacié pontszamanak valtozasaval (r(49)=0,284
p=0,044).

Az intelligenciara vonatkozd egyik eredmény sem mutat ugyanakkor Osszefliggést az iskolai
kommunikdacié mennyiségének és valtozatossaganak valtozasaval.

Igazolhatd, hogy a bemeneti méréskor regisztralt kommunikdcio dtfogo szinvonala ésszefiiggést mutat
az autizmussal él6 komplex kommunikdcids igényl tanuldk dtfogd intellektudlis teljesitményével.
Részben igazolhatd, hogy a kommunikdcio vdltozdsa bsszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex
kommunikdcids igényl tanulok dtfogo intellektudlis teljesitményével: a VABS-ban igazolhatd, mig az
iskolai kommunikdcioban nem.

2.b A bemeneti méréskor regisztralt kommunikacié atfogé szinvonala és a kommunikacié valtozasa
pozitiv Osszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikaciés igényl tanuldk
szociobkondmiai statuszaval.

SZINVONAL:A Hozott Erték Index prediktiv a regresszidanalizisben a receptiv alteriilet szinvonalara
(kR?=35% PB=-3,328 p=0,009) nem szignifikans forditott korrelacié mellett.

Az iskolai kommunikdacié mennyisége és a Hozott Erték Index kdzt forditott tendenciaszintl korrelacié
regisztralhaté (r(48)= -0,291 p=0,039), ugyanakkor a HEI prediktiv a regressziéanalizisben (B=-721
p=0,006) a kommunikacié mennyiségére nézve.

VALTOZAS: A Hozott érték Index az iskolai kommunikacié mennyiségének valtozdsaval (r(48)=0,034
p=0,031) gyengén korrelal.

Részben igazolhatd, hogy a bemeneti méréskor a kommunikdcio dtfogo szinvonala 6sszefiiggést mutat
az autizmussal él6 komplex kommunikdcios igényl tanuldk szocio6konomiai statuszdval: a VABS-ban
mutatott expressziv teriileten nem, az iskolai kommunikdcié mennyiségében igen.

Részben igazolhatd, hogy a kommunikdcio vdltozdsa dsszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex
kommunikdcids igényli tanuldk szocio6kondmiai statuszdval: a VABS-ban mutatott expressziv terlileten
nem, az iskolai kommunikdcié mennyiségében igen.

2.c A bemeneti méréskor regisztralt kommunikacié atfogé szinvonala és a kommunikacié valtozasa
pozitiv 6sszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikacids igény(i tanuldk életkoraval.
SZINVONAL: A regressziéanalizisben a receptiv (R>=35%, 3=0,165 p=0,008) és irott teriiletek (kR?>=35%;
=0,083 p=0,011) szinvonaldra és az 6sszesitett kommunikacids szinvonalra is (R*sum=48%; $=0,388
p=0,002) prediktiv az életkor.

VALTOZAS: A tanuldk életkora nem mutat korrelaciét sem a VABS-ban mutatott kommunikacids
valtozasokkal, sem az iskolai kommunikdcidban megfigyelt interakciok mennyiségének és
valtozatossaganak valtozasaval.
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Részben igazolhatdé ezen a mintdn, hogy a kommunikdcio dtfogd szinvonala dsszefiigg a tanuldk
életkordval.
Nem igazolhaté ezen a mintdn, hogy a kommunikdcio vdltozdsa dsszefligg a tanuldk életkordval.

2.d A bemeneti méréskor regisztralt kommunikacid atfogo szinvonala pozitiv 6sszefiiggést mutat az
autizmussal él6 komplex kommunikacios igényi tanuldk tarsas és onalldsagi teriiletein és negativ
Osszefiiggést a maladaptiv viselkedések teriiletén mért szinvonalaval.®

A napi életvitel szinvonaldval mind az expressziv (r(49)=0,467 p=0,001), mind az Osszesitett
kommunikacids szinvonal (r(49)=0,550 p<0,001) egylttjar. A szocializacio alskalan mutatott (elsé
mérésben kapott) szinvonal korreldl az expressziv altertlet (r(49)=0,383 p=0,006) és az Osszesitett
kommunikdcié (r(49)=0,370 p=0,008) (els6 mérésben kapott)szinvonaldval. A regresszidanalizis
eredményei szerint a kommunikacié atfogd szinvonala jelentds prediktiv tényezbje a napi életvitel (
R*=30%; (F(2,48)=11,638 p<0,001; $=0,260 p p<0,001) és a szocializaci6 (( R*=30%; F(2,48) =3,873,
p=0,028; f=0.112 p=0,001) szinvonalanak.

Nem taldltunk 6sszefliggést kommunikacio és a maladaptiv viselkedési terilet kozt.

Az iskolai kommunikacio (mennyiség és valtozatossag) szinvonala nem mutat 0sszefliggést az adaptiv
viselkedési teriiletekkel és a maladaptiv viselkedések szinvonalaval.

Igazolhatdé a VABS eredményei mentén az dtfogd kommunikdcio ésszefiiggése a szocializdcid és napi
életviteli készségek szinvonaldval.

Nem igazolhato az iskolai kommunikdcio szinvonaldnak Gsszefliggése a szocializdcio és napiéletviteli
készségek szinvonaldval.

Nem igazolhato egyik kommunikdcios eredmény mentén sem ésszefiiggés a maladaptiv viselkedés
szinvonaldval.

2.e A bemeneti méréskor regisztralt kommunikacié atfogd szinvonala és a kommunikacié valtozasa
pozitiv Osszefiiggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikaciés igényli tanuldk adaptiv
viselkedés egyéb teriiletein mért valtozasaval és negativ dsszefiiggést a maladaptiv teriiletével.
SZINVONAL: Az 6sszesitett kommunikdcids szinvonal prediktiv a szocializacié ( R*=15%; F(2,48)=5,595,
p=0,007; $=0,203 p=0,002) és napi életviteli teriiletek ( R*=16%; F(2,48)=5,312 p=0,008; $=0,213 p
p=0,002) valtozasara.Az expressziv kommunikacié szinvonala prediktiv a napi életviteli alskala
valtozédsdra ( R%=14%; F(4,46)=3,013, p=0,027; 3=0,363 p=0,012).

Az iskolai kommunikacid szinvonala nem mutat Osszefliggést az adaptiv viselkedési teriiletek
valtozasdval.

VALTOZAS: A kommunikacids alskala dsszesitett valtozdsa erdsen korreldl a napi életviteli (r(49)=0,413
p=0,003) és szocializacids alskala (r(49)=0,418 p=0,002) valtozasaval. Az Osszesitett kommunikacid
valtozdsa a regresszidanalizis szerint prediktiv a szocializacié ( R>=15%; F(2,48)=5,594 p=0,007; 3=0,203
p=0,002), és a napi életviteli terilet valtozasara ( R>=15%; F(2,48)=5,312 p=0,008; $=0,213 p=0,002).
Az expressziv kommunikacio valtozasa a szocializacio valtozasaval korrelal (r(49)=0,326 p=0,021).
Nem taldltunk kapcsolatot a kommunikdcid valtozasa és a maladaptiv viselkedések valtozasa kozt.

Az iskolai kommunikacido valtozdsa nem mutat Osszefliggést az adaptiv viselkedési teriiletek
valtozasdval.

° A VABS kommunikécids Osszpontszama mellett az expressziv kommunikacio teriletét vonjuk be (a 2c és 2d)

hipotézisvizsgalatba, a receptiv és irott teriilet eredményeit a dolgozat eredményei kozt targyaltuk (Lasd 11.3.2.2).
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Igazolhaté a VABS eredményei mentén az dtfogd kommunikdcid szinvonaldnak és vdltozdsdnak
Osszefiiggése a szocializdcio és napiéletviteli készségek vdltozdsdval.

Nem igazolhatd az iskolai kommunikdcio szinvonaldnak és vdltozdsdnak ésszefliggése a szocializdcio
és napiéletviteli készségek vdltozdsaval.

Nem igazolhatd egyik kommunikdcids eredmény szinvonaldnak és vdltozdsdnak mentén sem
Osszefliggés a maladaptiv viselkedés vdltozdsdval.

2.f A bemeneti méréskor regisztralt kommunikacié atfogé szinvonala és a kommunikacié valtozasa
pozitiv 0sszefiiggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikacids igényii tanuldk oktatasi
kornyezetének autizmus-specifikus mindségével.

SZINVONAL: Nem mutathatd ki 6sszefiiggés a kommunikécié VABS-ban mutatott kommunikacié
szinvonala és az oktatdsi kornyezet mindsége kozt.

Az iskolai kommunikacié mennyiségével tendenciaszintl egylttjdrast mutat az iskolai kdrnyezet
mindsége (r(49)=0,287 p=0,041). A regresszidanalizis szerint az iskolai kérnyezet mindsége prediktiv a
kommunikdcié mennyiségére nézve ( R’=15%; F(4,46)=5,169 p=0,002; f=12,836 p=0,015).
VALTOZAS: A VABS eredményeiben mutatott kommunikdcids valtozasok nem mutatnak dsszefliggést
az oktatdsi kornyezet minéségével.

Az iskolai kommunikacid valtozatossaganak vdltozasa az oktatasi kornyezet minGségével
tendenciaszint(i korrelaciét (r(49)=0,293 p=0,037) mutat.

Részben igazolhaté (az iskolai kommunikdcié mennyiségén keresztiil), hogy a bemeneti méréskor
regisztralt kommunikdcio dtfogd szinvonala 6sszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex
kommunikdcids igényl tanuldk oktatdsi kérnyezetének autizmus-specifikus mindségével.

Részben igazolhatd (az iskolai kommunikdcid vdltozatossdgdn keresztiil) kommunikdcié vdltozdsa
Osszefiiggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikdcios igényl tanuldk oktatdsi kérnyezetének
autizmus-specifikus mindségével.

Nem igazolhatéo a VABS-ban mutatott dtfogd kommunikdcids szinvonal és a kommunikdcid
vdltozdsainak ésszefiiggése az autizmussal él6 komplex kommunikdcidos igényl tanuldk oktatdsi
kérnyezetének autizmus-specifikus minéségével.

6.2.3 AZ ISKOLAl KOMMUNIKACIO ATFOGO SZINVONALA ES VALTOZASA OSSZEFUGGEST
MUTAT A VABS-BAN MERT ATFOGO KOMMUNIKACIOS SZINVONALLAL ES VALTOZASSAL
(Carter et al, 1998; Bolte & Poustka, 2002; Charman, Pickles, Simonoff, Chandler, Loucas, & Baird 2011;
Howlin, Savage, Moss, Tempier & Rutter, 2014).

SZINVONAL:A VABS osszesitett kommunikaciés szinvonalara prediktiv az iskolai kommunikacié
valtozatossdga ( R>=31%; F(4,46)=6,649 p<0,001; $=0,491 p=0,018).

Az iskolai kommunikacid6 mennyisége korreldl a VABS expressziv (r(49)=0,381 p=0,006), irott
(r(49)=0,319 p=0,022) és Osszesitett kommunikacios (r(49)=0,361 p=0,009) szinvonalaval.

Az iskolai kommunikacié valtozatossaga korrelal a VABS expressziv (r(49)=0,391 p=0,005), irott
(r(49)=0,336 p=0,016) és osszesitett kommunikacios (r(49)=0,363 p=0,009) szinvonalaval.

VALTOZAS: Az iskolai kommunikécié mennyiségénék valtozdsa nem mutat dsszefiiggést a VABS-ban
mutatott kommunikacioé szinvonaldval.

Az iskolai kommunikacié valtozatossaganak vdltozasa az expressziv terlilet szinvonaldval mutat
szignifikans, tendenciaértéki (r(49)=0,280 p=0,046) egylittjarast.
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Igazolhatd, hogy az iskolai kommunikdcid szinvonala 6sszefliggést mutat a VABS-ban mért dtfogo
kommunikdcio szinvonaldval.

Részben igazolhatd, hogy a VABS-ban mutatott szinvonal (csak az expressziv teriileten) dsszefiigg az
iskolai kommunikdcio szinvonaldval (csak a vdltozatossdggal).

Nem igazolhatd, hogy az iskolai kommunikdcid vdltozdsa Osszefiiggést mutat a VABS-ban mért
kommunikdcio vdltozdsdval.

6.3 AZ AAK-HASZNALATRA VONATKOZO HIPOTEZISEK

Eredményeinket a dolgozat 11.3.3 alfejezetében mutattuk be, részletes megvitatasuk a 12. fejezetben
olvashaté.

Az AAK-haszndlat szinvonalanak dsszefiiggései a kiilonbozé tényezdkkel Az AAK-hasznalat véltozasdnak dsszefiiggései a kiilonbozé tényezékkel
] | ]
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N\ -
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3. dbra: Az AAK-haszndlat sszefiiggései

6.3.1. INTENZIV AUTIZMUS-SPECIFIKUS TAMOGATASBAN RESZTVEVO AUTIZMUSSAL ELO
KOMPLEX KOMMUNIKACIOS IGENYU TANULOK AAK-HASZNALATA VALTOZAST MUTAT EGY
HAT HONAPOS IDOSZAKBAN

(van der Meer & Rispoli, 2010; Tincani & Devis, 2011; Ganz, Davis, Lund, Goodwyn, & Simpson, 2012;
Still, Rehfeldt, Whelan, May, & Dymond, 2014; Schlosser & Koul, 2015; Nunes, 2015; Logan, lacono, &
Trembath 2017).

1.a Az AAK-hasznalat szinvonala® fejlédik egy 6 hénapos idszakban.

Az iskolai AAK-s interakcidk mennyisége nem mutat szignifikans kilénbséget a két vizsgalat kozt.

Az egyes dimenzidkban a diadikus funkcidk f6kategdridjaban regisztraltunk statisztikailag jelentds (T=4
p=0,034 Z=-2,121) novekedést. Az Osszesitett iskolai AAK-valtozatossag (T=11 p>0,001 Z=-3,972)
szignifikdns ndvekedést mutat.

Az AAK-s kérd8iv eredményeiben az eszkdzdk kozil a térgyak (x*(1)=10,243 p=0,001) és gesztusok
(X%(1)= 8,957 p=0,003) hasznélatanak ndvekedése statisztikailag is jelentés.A partnerek dimenzidban a
sziilékkel (x%(1)=11,063 p=0,001) és mas felndtt csalddtagokkal (x3(1)=11,959 p=0,001), a testvérekkel
is (x%(1)= 6,168 p=0,013), és az idegen felnétt partnerekkel (x3(1)=9,667 p=0,002) statisztikailag jelentds
az AAK-haszndlat ndvekedése. A funkcidk dimenzidban a targyak elkérésére (x?(1)=3,881 p=0,049), a
segitségkérésre (x*(1)=6,572 p=0,01), az elutasitdsra (x*(1)=12,756 p<0,001), a véalaszadasra (x>
(1)=4,366 p=0,037) valé AAK-hasznalat névekedése jelentGs. A kontextusok dimenzidéban az iskolai élet
kiilénb6z8 szinterein (x3(1)= 9,481p=0,002), otthoni kérnyezetben (x*(1)= 2,147 p=0,001) és a csalad
altal szervezett kildnbdz8 otthonon kiviili programokon (x3(1)= 2,147 p=0,039) statisztikailag jelent8s

10 szinvonal alatt a kommunikacids készségek/viselkedések mennyiségi és valtozatossagbeli mutatdit egyarant
értjuk
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az AAK-hasznalat novekedése. Az AAK-hasznadlati Osszesitett valtozatossag (T=148 p=0,001 Z=-3,236)
és a funkcidk vdltozatossaganak ndovekedése jelentds (T=25,5 p<0,001 Z=-4,44).

Nem igazolhaté az AAK-haszndlat gyakorisdgdnak a névekedése a hat hdnapos id6szakban.
Igazolhatdé az AAK-haszndlat szdmos dimenzidjaban és az AAK vdltozatossdgdnak pozitiv vdltozdsa
mentén, hogy az AAK-haszndlat mindsége fejlédést mutat a hat hdnapos idészakban.

1.b Az AAK-hasznalat bemeneti méréskor regisztralt szinvonala pozitiv 6sszefliggést mutat a hat
hénappal kés6bb mért AAK-hasznalat szinvonalaval.

Az iskolai AAK-s interakcidk mennyisége a két mérés kozt korreldl (r(32)=0,837 p<0,001). A mennyiség
a tanulasi helyzetben r(32)=0,529, p=0,002) és a szabadid6s helyzetben r(32)=0,673 p<0,001) is
egyuttjar.

Az AAK eszkdzben a képek hasznalatdanak mennyisége (r(32)=0,581 p<0,001), a szerepekben a
kezdeményezések mennyisége (r(32)=0,783 p<0,001) korreldl a két mérés kozt. Az AAK-val egyiitt
hasznalt formakban a kétszavas kifejezések (r(32)=0,742 p<0,001), a szemkontaktus-hasznalat
(r(32)=0,743 p<0,001) és a tekintetkovetés (r(32)=0,425 p=0,014); funkcidkban a viselkedésiranyitas
féfunkcidk (r(32)=0,371 p=0,033) kozt regisztralhatd egyuttjaras.

Az AAK-s kérdGiv eredményeiben az Osszesitett valtozatossag (r(40)=0,49 p=0,001) mellett az 6sszes
dimenzid valtozatossaga korrelal a két vizsgalat kozt: forma (r(40=0,332 p=0,034), funkcio (r(40)=0,480
p=0,001), partner (r(40=0,433 p=0,005) kontextus (r(40=0,412 p=0,001).

Hipotézisiink igazolhatd: mind az iskolai AAK-haszndlatban, mind az AAK-haszndlati kérdéiv
eredményeiben szadmos kategdria egylittjdrdsa regisztralhaté a két mérés kézt.

6.3.2. AZ AAK-HASZNALAT SZINVONALA ES VALTOZASA OSSZEFUGGEST MUTAT AZ
INTENZIV AUTIZMUS-SPECIFIKUS TAMOGATASBAN RESZTVEVO AUTIZMUSSAL ELO
KOMPLEX KOMMUNIKACIOS IGENYU TANULOK KOMMUNIKACIOJAT ATFOGOAN FELMERO
ELJARASOKKAL MERT SZINVONALLAL ES VALTOZASOKKAL

(Schlosser & Wendt, 2008; Nunes, 2008; Yoder & Stone, 2006 a,b; Millar, 2009; Tincani & Devis, 2011;
Barlow, Tiger, Slocum, & Miller, 2013; Vivanti, Prior, Williams & Dissanayake, 2014; Light &
Mcnaughton, 2015; Sievers, Trembath & Westerveld, 2018; Ganz & Simpson, 2019).

2.a Az AAK-haszndlat bemeneti méréskor regisztralt szinvonala pozitiv 6sszefiiggést mutat az
autizmussal él6 komplex kommunikacids igényli tanulék kommunikaciéjanak szinvonalaval és
valtozasaval, valamint a beszéd szinvonalaval és valtozasaval.

SZINVONAL-SZINVONAL: Az iskolai AAK-hasznalat mennyisége forditott korrelaciét mutat az 6sszes
iskolai kommunikacié valtozatossagaval (r(26)=-0,433 p=0,019). Az AAK-haszndlat mennyisége
forditott korrelacié mellett (r(26)=-0,525 p=0,003) prediktiv a VABS-ban mért expressziv
kommunikdcié szinvonalara (R*=31%; F(5,37)=7,311 p=0,003; B=-0,404 p=0,052). Az iskolai AAK-
hasznalat valtozatossaga pozitiv egyittjarast mutat a VABS-ban a receptiv (r(26)=0,386 p=0,039), az
expressziv (r(26)=0,508 p=0,005) és az 6sszesitett kommunikacid szinvonalaval (r(26)=-0,401 p=0,031).
Az AAK-hasznalati kérdGiv eredményeiben az AAK-val megvaldsitott funkciok mennyisége egylttjar a
VABS expressziv (r(40)=0,374 p=0,014) és a kommunikaciés alskala 0Osszesitett szinvonalaval
(r(40)=0,336 p=0,019). Az AAK-val megvaldsitott funkcidk mennyisége tendenciaszintl egyittjaras
mellett r(40)=0,294 p=0,051) prediktiv az iskolai kontextusban mért beszéd szinvonaldra (R*=23%)
(F(5,37)=3,531 p=0,011; $=12,451 p=0,023) nézve.
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SZINVONAL-VALTOZAS: Az iskolai AAK-hasznalat szinvonala nem mutat Osszefliggést az atfogd
kommunikacid valtozasdaval.

Az AAK-haszndlati kérdGiv eredményeiben a VABS receptiv kommunikacids alteriiletének valtozasaval
mutatnak forditott korrelaciét az AAK-s formak (r(40)=-0,408 p=0,007), az AAK-hasznalati kontextusok
(r(40)=-0,301 p=0,051) és az AAK-s véltozatossag (r(40)=-0,343 p=0,024).

VALTOZAS-VALTOZAS: Az iskolai AAK-hasznalat mennyiségének valtozasa korreladl (r(26)=0,485
p=0,004) és prediktiv az atfogd iskolai kommunikdcid mennyiségének valtozasara (R?*=16%;
F(2,30)=4,637 p=0,018; f=1,379 p=0,005).

Az AAK-val megvaldsitott funkciok véltozdsa prediktiv a beszédhaszndlat valtozasara (R?=15%;
F(5,37)=2,501 p=0,048; f=-9,285 p=0,041).

Az AAK-hasznalati kérdGiv eredményeiben az AAK-hasznadlat valtozatossaganak ndvekedése egyuttjar
a VABS receptiv (r(46)=0,813 p<0,001) és expressziv (r(46)=0,443 p=0,002) terlileten mutatott
valtozasaval.

Igazolhatd, hogy az AAK-haszndlat bemeneti méréskor regisztrdlt szinvonala ésszefliggést mutat az
autizmussal él6 komplex kommunikdcios igényii tanulok kommunikdcidjanak szinvonaldval.

Részben (a funkcidkon keresztiil) igazolhato, hogy az AAK-haszndlat bemeneti méréskor regisztralt
szinvonala 6sszefliggést mutat az autizmussal él16 komplex kommunikdcios igényl tanuldk beszédének
szinvonaldval.

Nem igazolhatd Gsszefliggés az AAK-haszndlat bemeneti méréskor regisztralt szinvonala és az
expressziv és dtfogo kommunikdcid vdltozdsa kézt.

Részben (a funkcidkon keresztiil) igazolhatd, hogy az AAK-haszndlat bemeneti méréskor regisztralt
szinvonala dsszefliggést mutat az autizmussal él16 komplex kommunikdcios igényl tanuldk beszédének
vdltozdsdval.

Igazolhatd, hogy az AAK- haszndlat vdltozdsa dsszefiiggést mutat az autizmussal él6 komplex
kommunikdcids igényli tanuldk dtfogo kommunikdcidjanak valtozdsdval.

2.c A bemeneti méréskor regisztralt AAK-hasznalat szinvonala pozitiv 6sszefiiggést mutat a 6
hdnappal kés6bb mért kommunikacié szinvonalaval.

Az iskolai AAK-hasznalat mennyisége forditott gyenge korrelacid mellett (r(27)=-0,356 p=0,051)
prediktiv a receptiv alteriletre (R*=22%; F(2,26)=4,989 p=0,015; B=-0,263 p=0,051). Az AAK
valtozatossaga korreldl (r(27)=0,409 p=0,027) és prediktiv a receptiv teriiletre (R?=22%; F(2,26)=4,989
p=0,015; B=1,535 p=0,028).

Az iskolai AAK-haszndlat bemeneti méréskor mutatott szinvonala nem mutat 6sszefliggést a hat
honappal kés6bbi expressziv kommunikaciés szinvonallal.

Az AAK-hasznalati kérdGiv eredményeiben az AAK-val megvaldsitott funkciok mennyisége egyiittjar a
VABS tanév végi mérésében az osszesitett kommunikaciés (r(40)=0,312 p=0,041) és az expressziv
alterilet (r(40)=0,371 p=0,014) nyerspontszamaval és az iskolai kommunikacidban mutatott beszéd
szinvonaldval (r=(40)=0,333 p=0,29). Az AAK-haszndlati kontextusok szinvonala korreldl az iskolai
kommunikacié 6sszesitett hat hdnappal késébb mért szinvonalaval (r(40)=0,348 p=0,022).

Az AAK-hasznalat valtozatossaganak szinvonala erdsebb egyittjarasokat mutat a receptiv (r(40)=0,793
p<0,001), és az expressziv (r(40)=0,735 p<0,001) alteriilettel a masodik iskolai megfigyelésben
regisztralt atfogd kommunikacids véaltozatossaggal is (r(40)=0,488 p=0,001).

Részben igazolhatd (az AAK-s kérdbiv eredményei mentén), hogy a bemeneti méréskor regisztralt AAK-
haszndlat szinvonala bejésolja a 6 hdnappal késébb mért dtfogo kommunikdcio szinvonaldt.
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6.3.3. AZ AAK-HASZNALAT VALTOZASA OSSZEFUGGEST MUTAT AZ INTENZIV AUTIZMUS-
SPECIFIKUS TAMOGATASBAN RESZTVEVO AUTIZMUSSAL ELO KOMPLEX KOMMUNIKACIOS
IGENYU TANULOK KULONBOzO KORNYEZETI TENYEZOIVEL ES KULONBOzZO EGYENI

KEPESSEGEIVEL, JELLEMZOIVEL.

(Tager- Flusberg, Paul & Lord, 2005C; hiang, 2008a; Flippin, Reszka & Watson, 2010; Maljaars, Noens, Jansen, Scholte & van
Berckelaer-Onnes, 2011; Ganz, Earles-Vollrath, Mason, Rispoli, Heath & Parker, 2011; Ganz, Davis, Lund, Goodwyn & Simpson,
2012; Ganz, Davis, Lund, Goodwyn & Simpson, 2012; Romski, Sevcik, Barton-Hulsey & Whitmore, 2015; Ganz, 2015; Heath,
Ganz, Parker, Burke & Ninci, 2015; Sievers, Trembath & Westerveld, 2018; Donato, Spencer & Arthur-Kelly, 2018)

3.a A bemeneti méréskor regisztralt AAK-hasznalat szinvonala és az AAK-hasznalat valtozasa pozitiv
Osszefiliggést mutat az autizmussal é16 komplex kommunikacids igény(i tanuldk atfogo intellektualis
teljesitményével.

Elemzéseink szerint az AAK-haszndlat szinvonaldra és vdltozdsara vonatkozd eredményeink nem
mutatnak Osszefliggést sem a Leiter-R-ral mért, sem az intelligencia savos besorolasa mentén kapott
eredményekkel.

Hipotézisiink nem igazolddott: a bemeneti méréskor regisztrdlt AAK-haszndlat szinvonala és az AAK-
haszndlat vdltozdsa nem mutat Gsszefliggést az autizmussal él6 komplex kommunikdcids igénydi
tanuldk datfogd intellektudlis teljesitményével.

3.b A bemeneti méréskor regisztralt AAK-hasznalat szinvonala és az AAK-haszndlat valtozasa pozitiv
Osszefiliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikacids igényli tanulék szocio6kondmiai
statuszaval.

SZINVONAL: Elemzéseink szerint az AAK-haszndalat szinvonaldra vonatkozé eredményeink nem
mutatnak dsszefliggést a Hozott Erték Index-szel

VALTOZAS: A Hozott Erték Index korreldl (r(31)=0,426 p=0,013) és prediktiv az iskolai
kommunikaciéban megfigyelt AAK-s interakciok mennyiségének valtozasara (R?=16%; F(1,31)=6,891
p=0,013; B=3,957 p=0,013).

Nem igazolhatd, hogy a bemeneti méréskor regisztralt AAK-haszndlat szinvonala ésszefiiggést mutat
az autizmussal él6 komplex kommunikdcids igényli tanuldk szociobkondmiai stdtuszadval.

Részben igazolhatd (az iskolai AAK-haszndlat mennyiségében), hogy az AAK-haszndlat vdltozdsa
Osszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikdcids igényl tanuldk szocio6kondmiai
stdtuszdval.

3.c A bemeneti méréskor regisztralt AAK-hasznalat szinvonala és az AAK-hasznadlat valtozasa pozitiv
Osszefiliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikacids igényi tanuldk életkoraval.
SZINVONAL: Az életkor korrelal és prediktiv tényezének mutatkozik az AAK-hasznélati kérdSivben az
AAK-s formakra (r(40)=0,384 p=0,011) (R*=13%; (F(1,41)=7,095 p=0,011; B=0,025 p=0,011); és az AAK-
s funkcidkra (r(40)=0,372 p=0,014) (R*=12%); F(1,41)=6,577 p=0,014; B=0,041 p=0,014)

VALTOZAS: Az életkor negativan korreldl (r(46)=-0,463 p=0,002) és prediktiv az AAK-hasznalati
kérdGivben regisztrélt valtozatossag valtozasara (R>=19%; F(1,39)=10,631 p=0,002; B=-0,470 p=0,002).
Részben igazolhatd (a kérddiv formdin és funkcidin keresztiil), hogy a bemeneti méréskor regisztralt
AAK-haszndlat szinvonala Osszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikdcids igényl
tanuldk életkordval.

Részben igazolhaté (a kérddiv vdltozatossdgdn keresztiil), hogy az AAK-haszndlat vdltozdsa
Osszefliggést mutat az autizmussal él16 komplex kommunikdcids igényd tanuldk életkordval.
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3.d A bemeneti méréskor regisztralt AAK-hasznalat szinvonala és az AAK-hasznalat valtozasa pozitiv
Osszefiliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikacids igényli tanuldk tarsas és 6nallésagi
teriiletein és negativ 6sszefiiggést a maladaptiv viselkedések teriiletén mért szinvonalaval.
SZINVONAL: Az AAK-hasznalati funkcidk elsé mérésben nyert mennyisége korreldl az adaptiv
viselkedési hanyadossal (r(46)=0,316 p=0,041) és a napi életviteli alterllet szinvonaldval (r(46)=0,339
p=0,028).

Az iskolai AAK-hasznalat elsé mérésben nyert mennyisége forditott egylttjardst mutat a maladaptiv
viselkedés alteriletének elsé mérésben mutatott pontszamaval (r(31)=0,395 p=0,034).

VALTOZAS: Nem taldltunk osszefiiggést az AAK-haszndlat véltozdsa és a VABS tarsas, onallésagi
teriiletein és maladaptiv viselkedések tertiletén mért szinvonala kozt.

Igazolhatd, hogy a bemeneti méréskor regisztralt AAK-haszndlat szinvonala ésszefliggést mutat az
autizmussal él6 komplex kommunikdcidos igényl tanuldk o6ndllésdgi teriiletein és a maladaptiv
viselkedések teriiletén mért szinvonaldval.

Nem igazolhatd, hogy a bemeneti méréskor regisztralt AAK-haszndlat szinvonala ésszefliggést mutat
az autizmussal él16 komplex kommunikdcids igényli tanuldk tdrsas teriiletén mért szinvonaldval.

Nem igazolhatd, hogy a bemeneti méréskor regisztralt AAK-haszndlat vdltozdsa ésszefliggést mutat az
autizmussal él16 komplex kommunikdcids igényl tanuldk tdrsas és 6nadllésdgi teriiletein és a maladaptiv
viselkedések teriiletén mért szinvonaldval.

3.e A bemeneti méréskor regisztralt AAK-hasznalat szinvonala és az AAK-haszndlat valtozasa pozitiv
Osszefiiggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikacids igényl tanuldk adaptiv viselkedés
egyéb teriiletein mért valtozasaval és negativ Osszefliggést a maladaptiv teriiletével.

SZINVONAL: Az AAK-hasznalati kérdSiv eredményeiben az AAK-hasznalati formak forditott egyiittjarast
mutatnak a maladaptiv viselkedésekben mutatott valtozéssal (r(46)=-0,323 p=0,035). A funkcidok
mennyisége (r(46)=-0,314 p=0,041) és az AAK-haszndlat valtozatossaga (r(46)=-0,0345 p=0,024)
forditott egylttjarast mutat a maladaptiv viselkedések teriiletén mutatott valtozassal.

Az iskolai AAK-haszndlat szinvonala nem mutat 6sszefliggést az adaptiv viselkedés egyéb teriletein
mért valtozassal.

VALTOZAS: A korrelécids és regresszids elemzésekben nem taldltunk dsszefiiggést az AAK-hasznélat
valtozasa és az adaptiv viselkedési teriileteken mutatott valtozas kozt.

Részben igazolhatd, hogy a bemeneti méréskor regisztralt AAK-haszndlat szinvonala Gsszefiiggést
mutat az autizmussal €16 komplex kommunikdcids igényl tanulék maladaptiv viselkedés teriiletén mért
vdltozdsdval.

Nem igazolhatd, hogy a bemeneti méréskor regisztralt AAK-haszndlat szinvonala 6sszefliggést mutat
az autizmussal élé komplex kommunikdcids igényl tanuldk napi életviteli és szocializdcio tertiletein
mért vdltozdsdval.

Nem igazolhatd, hogy az AAK-haszndlat vdltozdsa dsszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex
kommunikdcids igényl tanuldk adaptiv viselkedés egyéb teriiletein mért valtozdsdval.

3f. A bemeneti méréskor regisztralt AAK-hasznalat szinvonala és az AAK-hasznalat valtozasa pozitiv
Osszefiiggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikaciés igényl tanulék oktatasi
kornyezetének autizmus-specifikus mindségével.

SZINVONAL: Az AAK-s kérdSiv eredményeiben az oktatdsi kdrnyezeti szinvonala korrelal és prediktiv az
AAK-s formakra (R?>=13%; F(1,41)=7,194 p=0,011; B=0,710 p=0,011), az AAK-s funkciékra (r(40)=0,374
p=0,014) (R?>=14%; F(1,41)=6,664 p=0,014; B=1,172 p=0,014), az AAK-s kontextusokra (r(40)=0,344
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p=0,024) (R?>=9%; F(1,41)=5,451 p=0,025; B=1,084 p=0,025) és az AAK-haszndlati valtozatossagra
(r(40)=0,374 p=0,014) (R*=10%; F(1,41)=5,503 p=0,024; B=10,494 p=0,024).

Az iskolai AAK-haszndlat mennyiségével korreldl (r(26)=0,443 p=0,016) és szintén prediktdlja az
oktatasi kérnyezet mindségének szinvonala (R?>=17%; F(1,27)=6,594 p=0,016; B=7,811 p=0,016).
VALTOZAS: Az oktatasi kdrnyezet szinvonala negativ korrelacié mellett (r(46)=-0,405 p=0,004) prediktiv
az AAK-s formdk valtozaséara (R?=15%; F(1,46)=9,011 p=0,004; B=-1,231 p=0,004).

Igazolhatd szamos vdltozé mentén, hogy a bemeneti méréskor regisztralt AAK-haszndlat szinvonala
Osszefliggést mutat az autizmussal él6 komplex kommunikdcids igényli tanuldk oktatdsi kérnyezetének
autizmus-specifikus mindségével.

Részben (az AA-s formdkon keresztiil) igazolhatd, hogy az AAK-haszndlat vdltozdsa ésszefliggést mutat
az autizmussal él6 komplex kommunikdcids igényli tanuldk oktatdsi kérnyezetének autizmus-specifikus
mindségével.

7. KONKLUZIOK

Eredményeinket egy viszonylag homogén (életkor, intellektus, adaptiv viselkedési szinvonal,
intellektus és életkor mentén is) csoport nagyobb mintajan nyertiik. A tanuldk ellatasa az oktatasi
kérnyezetre vonatkozd eredményeik szerint nem kielégité.

Az expressziv kommunikacié, mint ,leszakadé tertilet” jelenik meg a tanuléi kommunikacids profilban,
s kiemelt tamogatast igényel. A kommunikacid és AAK-hasznalat is fejlédik a komplex kommunikacids
igényl, magas tamogatasi szlikséglet(i csoportban. Az AAK jelen van a gyerekek életében, de az AAK-
haszndlat kezdeti |épéseit mutatjak a tanuldk, vagyis ez a mdod nem tolti be azt a szerepet, hogy
absztraktabb kommunikacids formaként széles participaciét biztositson a kommunikaciéban. Az AAK-
haszndlat és az atfogd kommunikacid kozt kapcsolat van, de részleteiben eltér6 mintdzat és
,0sszefliggésrendszer” mutatkozik.

Osszességében hasonlé kommunikécids és AAK-hasznalati profilt lattunk a tanév eleji és tanév végi
mérésben, melyek azt mutattak, hogy a tanuldk a kommunikacio korai szakaszaiban vannak. Az AAK-
hasznélat kezdeti lépéseit hasznéljadk magabiztosan a tanulék. Ugy tiinik, hogy amiben az AAK
,egyedilallé” (absztraktabb lGizenetek, nyelvpdtld szerep) még hianyzik.

Az AAK-hasznalatrél a két iskolai mérés stabil képet mutat egyéni kiilonbségek mellett, nagyobb kilégo
esetek nélkili. Ha ugy értelmezziik, hogy az iskolai helyzetek megfigyelésével egyfajta ,,szokasos” AAK-
haszndlatot, mig a kérdGivvel a ,barmikori legjobb AAK-hasznalatot” monitoroztuk, akkor a dimenzidk
valtozatossaganak szignifikdns eltérése arra utal, hogy egyfajta szakadék van a ,szokdsos” és a
»legjobb” AAK-haszndlat kozt.

Eredményeink mentén erds pedagogiai implikacidk fogalmazhaték meg. A strukturalt tanitasi
helyzetek jé kiinduldsi pontjai a kommunikacié el6mozditdsanak, a kommunikaciés kompetencia
szisztematikus allvanyozasa (Mesibov, Shea és Schopler, 2009) elengedhetetlen, mert azok spontan
megjelenésére és rugalmas generalizdcidjara nem szamithatunk. Az egyes dimenzidk és helyzetek
kisebb |épésekben valé épitése és azok Osszekapcsolasa lehet&séget kinal az individualizalt,
operacionalizalt célokon keresztili fejlesztésre. A kommunikacié valddi participaciot biztosito
haszndlatahoz a beavatkozasnak el kell mozdulnia az egyszer( cselekvéses formak, viselkedésiranyitéd
funkciok, passziv valaszadasra vonatkozd, szlik partnerekkel valé kommunikacidos vilagtél, a
hagyomanyos tanar vezette, instrukcidkra épulé iskolai kommunikaciot (a szikségestél eltekintve)
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tudatosan csokkenteni kell. A kommunikaciéfejlesztés soran mindkét félnek ki kell mozdulnia a
mindennapi rutinokbdl, szakemberként az oktatdsi ,komfortzonankbdl” is, egyensuilyt teremtve az Uj,
funkciondlis kommunikaciéra lehetGséget nyujté helyzetek megteremtése és az autizmus-barat
kornyezet kivanta érzelmileg biztonsagos helyzetek latszélagos ellentmondasai kozt. (Watson, Lord,
Schaffer & Schopler, 1989, Rowland & Schweigert, 2004; Quill & Stansberry Brusnahan, 2017). A
szakemberek oldaldrdl ugy tlinik sziikség van az AAK hosszabb tavu funkcionalis hasznanak céljainak
megértése, az autizmussal és AAK-val kapcsolatos mddszertani tudasok és szakmai kompetencidik
novelésén keresztlil — kiemeltnek a ,tananyag” tartalmainak és fékuszainak egyénre szabott, jol
fokuszalt kivdlasztasanak, a beavatkozas szisztematikus tervezésével kapcsolatos ismeretek névelése
és technikdinak magabiztos és haszndlata. A dontéshozdk és fenntartdk fel6l az optimalis feltételek és
a szlikséges eréforrasok biztositasa ehhez elengedhetetlen.

Dolgozatomban bemutatott kutatdsunk szdmos limitdciéval nézett szembe, ezek kozil a
legfontosabbak: az elérhet6 szakirodalmi adatok szerteagazé, gyakran divergdld eredménye, melyre
nehezebben épithet6k kérdések és kilondsen hipotézisek, az (ebben a populacidban végzett
kutatdasokhoz képest relativ magas de) Osszességében kicsi minta, a rovid utankovetési iddszak, a
kutatasi eszk6zok szlik elérhetGsége és magyar standardjainak hianya, a kvantitativ megkozelitésben
egyszerre ,az elemzéshez sok és az értelmezéshez kevés” adat, az érzékeny és nehezen elérheté és
homogenizalhaté minta.

Kutatasunk eredményei és az azdta a hazai AAK-val kapcsolatos valtozasok (példaul AAK-s képzések
elérhet6sége, atfogd szakirodalmak megjelenése magyar nyelven, orszdgos AAK-eszkozkolcsonzék
|étrejotte, a mobil digitalis AAK-eszkdzok altaldnossd valdsa) Ujabb kérdéseket vetnek fel. Ezek
megvalaszolasahoz is elengedhetetlennek latszik a kutatasunk folytatdsa.

Egyrészt az itt bemutatott kutatdsi eredmények tovabbi elemzését sziikséges megvaldsitani: példaul
tovadbbi csoportokra bontassal, az egyes dimenzidok és helyzetek kommunikaciés elemeinek
szisztematikusabb 6sszehasonlitasaval, a beavatkozasi mddszertan szerepének mélyebb vizsgalataval,
az egyéni eredmények részletesebb vegyes mddszertanu vizsgdlataval, a kommunikacioval és AAK-val
kapcsolatban all6 tényez6k pontos szerepének (melyek a mediator és moderator tényezék)
szisztematikus elemzésével és a beszéd fejlédésével kapcsolatban allé tényez6k tovabbi vizsgalataval.
Madsrészt kommunikacid és AAK hosszabb tavu fejl6désére vonatkozéan utankovetést kivanna
vizsgalatunk. (Lasd 4. abra)

Harmadrészt (j kutatdsokban a mddszertan akar ismételt bevondsaval kiterjeszthet6k (és
Osszehasonlithatdk) lennének az eredmények eltéré mintakra (példaul mas életkoru, tobb beszédet
haszndld, mas fejl6dési eltérésekkel él6 csoportokra), helyzetekre (otthoni és mindennapi helyzetek
felé mozdulva) vagy fékuszokra (pl. a tanitasi technikak kérdésére). Az Uj kutatasoknak fel kell tarniuk
a szakemberek, sziil6k és a tagabb koérnyezet tuddsait, attitldjeit, er6forrasait és kompetenciait és
szlikségleteit is.
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Vizsgalatunkban az AAK-hasznalat megismert profilja mentén agy tinik, hogy a valédi participacidhoz
vezet6 ut, aminek ,végén” komplex kommunikacids igényl gyerekek valtozatos célokkal, partnerekkel
és helyzetekben, absztraktabb, csak (nyelvi) szimbdlumokkal megvalésithaté lizenetek eljuttatasara is
lehetdséget kapnak (Beukelman & Mirenda, 2013; Light & Mcnaughton, 2012; 2015; Light,
McNaughton & Caron 2019) még hosszu, de a kezdeti [épések mar latszanak.

Az AAK-val kapcsolatos kutatdsok és az evidencidn alapuld beavatkozdsok fejlesztésével
pedig lehetévé vdlhat, hogy a komplex kommunikdcids igényii gyerekek és felnGttek
boldog és teljes életet éljenek egy olyan vildgban, ahol teljes mértékben részt vehetnek az
oktatdsban, a foglalkoztatdsban, az egészségligyi ellatdsban, a csalddi és a k6zGsségi
életben, ahol védelemben és biztonsdgban vannak, ahol tiszteletik és értékelik 6ket azért,

akik, és ahol lehetdséglik van érdemben hozzdjdrulni a tdrsadalomhoz.”
(Light & Mcnaughton, 2015, 93.0)

Ez tehat a cél...
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